Sprawozdanie z dzialalnoSci
Caritas Diecezji Kieleckiej za 2009 rok

Caritas Diecezji Kieleckiej w roku 2009 obchodzita Jubileusz 20-lecia reaktywowania swej
dziatalnosci. Po przemianach ustrojowych w 1989 Caritas Kielecka mogla ponownie podjac¢ dzieto
niesienia pomocy blizniemu. Trzeba bylo od nowa mozolnie tworzy¢ struktury i podejmowac
inicjatywy wsparcia osob przezywajacych rozmaite trudnosci zyciowe. Sprawozdanie merytoryczne
za rok 2009 pokazuje jak szerokie jest spektrum dzialalno$ci Caritas diecezjalnej, dzigki ktorej ok.
35 tys. 0s6b otrzymalo pomoc poprzez funkcjonowanie ponad 50 placowek terenowych, w ktorych
zaangazowanych jest ok. 700 pracownikow i wspiera te dziatania ponad 2000 wolontariuszy.

1. Pomoc dla os6b chorych i niepelnosprawnych. Od wielu lat w strukturze Caritas
funkcjonuja 4 Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej, w ktorych dziata 16 poradni lekarskich
(POZ 1 specjalistyka) oraz 7 gabinetéw pielggniarki §rodowiskowo-rodzinnej i 5 gabinetéw
rehabilitacji (z wykonywaniem znacznej liczby ustug w srodowisku domowym).

Na szczeg6lna uwage zasluguje kompleksowy osrodek rehabilitacyjny pod nazwa ,,Dom dla
Niepelosprawnych” w Piekoszowie. Dziatalnos$¢ tej placowki obejmuje 5 obszaréw dziatania:
Klinika leczenia stwardnienia rozsianego- oddziat szpitalny dla 22 pacjentow
Ambulatoryjna Poradnia Rehabilitacji

Zaktad Opiekunczo Leczniczy (stacjonarny) z szerokim programem rehabilitacji

Turnusy rehabilitacyjne

Osrodek szkoleniowy i spotkania integracyjne osob niepelnosprawnych w ciagu roku.
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W listopadzie 2009 r. uruchomiono Zaktad Opiekunczo- Leczniczy w Se¢dziszowie.
Placéwka dysponuje 25 miejscami i1 przeznaczona jest dla osob przewlekle chorym z powiatu
jedrzejowskiego i o$ciennych.

Lacznie Osrodek w Piekoszowie udzielit pomocy w ciagu roku dla ponad 3 800 osdb, za$
pozostate placowki medyczne udzielity porad dla ponad 9 500 os6b. Dodatkowo w ramach 3
programdéw PFRON Caritas Kielecka prowadzita projekty rehabilitacji dzieci 1 osob dorostych w
srodowisku domowym i placéwkach w terenie wiejskim. Lacznie programem objeto ponad 800
0sOb niepetnosprawnych, ktérzy nie maja zadnej innej mozliwosci wsparcia i rehabilitacji.

W tym obszarze na szczegdlna uwage zastluguja bardzo szeroko rozwinigte dziatania
srodowiskowe. Jest to ok. 36 000 wizyt pielegniarek w domu pacjenta, ponad 1 500 wizyt
lekarza 1 mgr rehabilitacji oraz dziesiatki tysigcy odwiedzin wolontariuszy w rodzinach
dysfunkcyjnych 1 u 0sé6b samotnych w tym niepetnosprawnych i przewlekle chorych.

2. Wsparcie os0b z zaburzeniami psychicznymi jest realizowane gloéwnie przez program
Srodowiskowych Doméw Samopomocy. W strukturach Caritas jest 5 takich placowek, ktore
udzielity pomocy dla ponad 180 beneficjentow. Wigkszo$¢ z nich korzysta z tej pomocy przez
5 dni w tygodniu. Jest to realizacja kompleksowego wsparcia medycznego i socjalnego dla oso6b
zaburzonych psychicznie i nieporadnych zyciowo, rowniez bezdomnych. W ten sposob Caritas
stara si¢ zapeli¢ luk¢ jaka powstata pomigdzy obszarem dzialan stuzby zdrowia i pomocy
spoleczne;.

Przyktadem wielofunkcyjnej placowki jest Osrodek w Swiniarach w gminie Solec Zdréj. Jest to
unikalna placowka w skali kraju, gdzie pod jednym dachem jest realizowana forma wsparcia
stacjonarnego w wymiarze okresowym (do 3 lat) dla os6b po dtugoletnim leczeniu w oddziale
psychiatrycznym oraz funkcjonuje dzienny o$rodek wsparcia dla osdb zaburzonych psychicznie.
Dla os6b, ktére nie maja szans na samodzielno$¢ funkcjonuje tam Dom Pomocy Spoteczne;.
Waznym elementem pomocy osobom wykluczonym spotecznie lub zagrozonym wykluczeniem
jest tworzenie mieszkan chronionych, ktore stanowia element posredni przed uzyskaniem



samodzielnosci zyciowej. Wszystkie te dzialania sa nieustannie wspomagane przez psychologa
lekarza psychiatrg zatrudnionego w Poradni Zdrowia Psychicznego Caritas.

Za osiagnigcia w tej dziedzinie Caritas Kielecka nagrodzona zostata prestizowa statuetka
,,Lodotamacz 2009”.

3. Pomoc stacjonarna dla oséb starszych, przewlekle chorych iniesamodzielnych Zyciowo
realizowana jest przez 6 doméw pomocy spolecznej, dwa rodzinne domy pomocy oraz dwa
domy opieki. Jest to calodobowa pelna opieka socjalna i medyczna. Z tej formy pomocy
w ubieglym roku skorzystato ok. 440 oséb. W 2009 r. w struktury Caritas Kieleckiej wtaczony
zostal Dom Pomocy Spotecznej ,,Dom Kombatanta” w Miechowie oraz Rodzinny Dom Pomocy
w Btogoszowie k. Wioszczowy.

W placowkach prowadzona jest terapia zajeciowa, ktora jest dzialaniem zmierzajacym do
wykorzystania tkwiacego w kazdym cztowieku potencjatu rozwojowego 1 to niezaleznie od
stopnia niepetnosprawnosci. Pensjonariuszom sa oferowane rdzne rodzaje terapii zajgciowej
(haftowanie, prace na drutach, majsterkowanie, prace w ogrodku itp.). Terapia ta daje szanse
mieszkancom w indywidualnym rozwoju uzdolnien. Ich prace byly wielokrotnie eksponowane
na réznych wystawach, konkursach w tym rowniez w czasie Wojewodzkiego Festiwalu
Tworczosci Osob Niepelnosprawnych.

4. Dzialalno$¢ opiekunczo -wychowawcza. W tym obszarze na pierwszy plan wysuwaja si¢
kolonie charytatywne (20 turnuséw 14 —dniowych dla dzieci, niemal zupelnie bezptatne, z
ktérych w ub. roku skorzystato 1 350 dzieci z regionu $wigtokrzyskiego oraz 230 dzieci z
polskich rodzin na Wschodzie. Blisko 400 dzieci z rodzin ubogich naszej diecezji otrzymato
dodatkowo wyprawki z przyborami szkolnymi lub podrgczniki na poczatku roku szkolnego.
Waznym dzialaniem jest dozywianie dzieci w stotowkach szkolnych i1 Caritas oraz zajgcia
pozaszkolne w ogniskach wychowawczych 1 $wietlicach $rodowiskowych. Szczegdlna rolg
odgrywaja tu Ogniska Wychowawcze w Jedrzejowie 1 Proszowicach. Prowadzone sa tam zajgcia
pozalekcyjne oraz dozywianie dla grupy ok. 120 dzieci miejscowych i dojezdzajacych.

Podobne zadania w tym zakresie realizuja $wietlice Srodowiskowe 1 socjoterapeutyczne
umiejscowione zwlaszcza w budynkach parafialnych. W 2009 r. uruchomiono kolejna $wietlicg
w Cudzynowicach w gminie Kazimierza Wielka. Caritas prowadzi w sumie 9 takich swietlic.
Ogotem z tej formy pomocy w ub. roku skorzystato ponad 1 000 dzieci — z tego w wymiarze
permanentnym przez caty rok ponad 350 dzieci. Dzigki dofinansowaniu z Unii Europejskiej, na
podstawie umowy ze Swictokrzyskim Biurem Rozwoju Regionalnego, realizowano projekt
,»Wszystko moge- wyrdwnywanie szans edukacyjnych dzieci 1 mtodziezy”. Beneficjentami byli
podopieczni $wietlic §rodowiskowych 1 ognisk wychowawczych Caritas. Okoto 350 dzieci
dzigki dziataniom projektowym uczestniczyto w korepetycjach i zajeciach socjoterapeutycznych
oraz otrzymato wsparcie socjalne w postaci codziennego positku.

Rownoczesnie ok. 1 500 dzieci i mlodziezy gimnazjow i szkot Srednich udziela si¢ wolontaryjnie
w okoto 50 Szkolnych Kotach Caritas niosac pomoc swoim rowiesnikom, osobom starszym i
niepetnosprawnym, angazujac si¢ w zbiorki Zywnosci, organizujac festyny, zabawy
mikotajkowe.

Dziatania wolontariuszy koordynuje Diecezjalne Centrum Wolontariatu funkcjonujace
w strukturach Caritas Kieleckiej. Prowadzi ono kursy i szkolenia dla miodziezy, koordynuje
pracg wolontariuszy w diecezji, promuje ide¢ wolontariatu, prowadzi strong internetowa
www.dcw.caritas.pl — umozliwiajac wymiang informacji 1 wspotprac¢ wolontariuszy w naszym
regionie.

5. Pomoc dorazna to kolejny obszar wsparcia ubogich. W strukturach Caritas funkcjonujq 4
Stotowki Charytatywne, ktore wydaja ok. 640 obiadow dziennie, w wigkszos$ci bezptatnie. Przez



caly rok w Kielcach wydawane jest darmowe pieczywo dla ok. 120 rodzin.
Z nadwyzek zywnosci unijnej rozdano ok. 1000 ton zywnosci dla ponad 30 000 oséb biednych.
Lacznie z r6znych form pomocy doraznej skorzystato niemal 33 tys. osob.

Obszar pomocy $rodowiskowej uzupelnia dziatalno§¢ Parafialnych Zespotow Caritas,
w ktorych dziata ok. 1000 wolontariuszy $wiadczacych pomoc w domu i wydajacych paczki
zywnos$ciowe, odziez i itp. Oprocz pomocy zywnosciowej wiele osob korzysta rowniez z innych
form pomocy doraznej, jak: odziez, meble, sprzet AGD itp. Réwniez na miar¢ mozliwosci
Caritas w minionym roku podejmowata dziatania dorazne w postaci pomocy na leczenie, zakup
lekéw, zaptaty zaleglosci za energie elektryczna, czy gaz, zwlaszcza w sytuacjach zagrozenia
odcigcia tych mediow.

Lacznie w ciagu roku =z pomocy doraznej skorzystatlo ok. 450 rodzin. Jednak
z samej tylko odziezy korzysta ok. 100 os6éb w tygodniu - otrzymuja bezptatnie ok. 200 kg
odziezy tygodniowo Do tego nalezy jeszcze doliczy¢ grupe okoto 600 osdb, ktore korzystaty
z lekow refundowanych przez Caritas.

Nalezy uwydatni¢ tez pomoc rodzinom dotknigtym powodzia, jaka w czerwcu ub.r. nawiedzita
poludniowa Polske. Caritas Kielecka zebrata ok. 250 tys. w zbiorce diecezjalnej. Kwota 100 tys.
7t zostala przekazana do Caritas Rzeszowskiej, pozostata cz¢s¢ zostata spozytkowana na wyptate
zapomog dla rodzin w gminie Solec-Zdrgj i Pacanéw w diecezji kieleckiej.

6. Pomoc bezdomnym obejmuje prowadzenie placowek statej pomocy dla bezdomnych takich
jak: Schronisko dla Kobiet Ofiar Przemocy oraz Ogrzewalnia, a takze kompleksowy Osrodek
Pomocy Doraznej i Stolowki Charytatywne. Caritas prowadzita rowniez projekty o charakterze
badawczym 1 promocyjnym, ktérych rezultaty stuza do konstruowania programu wychodzenia
z bezdomnosci w skali catej Polski. W skali roku z pomocy Caritas Kieleckiej skorzystato okoto
600 os6b bezdomnych 1 zagrozonych bezdomnoscia w réznym wymiarze (od wsparcia
doraznego do wielomiesigcznego pobytu w placowce). W tym obszarze Caritas od wielu lat
wspolpracuje z Towarzystwem Pomocy im. Sw. Brata Alberta, ktore prowadzi dwa schroniska w
budynkach Caritas (dla bezdomnych mgzczyzn i samotnych matek).

7. Wsparcie dla os6b w kryzysie $wiadczy Centrum Interwencji Kryzysowej i Schronisko dla
Kobiet w Kielcach. Placowka czynna jest calodobowo 1 zajmuje si¢ wsparciem dla osob w
kryzysach spowodowanym przemoca lub nagla utrata domu. W roku 2009 udzielono ok. 1700
porad dla ponad 580 oséb, z schronienia skorzystato 90 osob (gléwnie matki z dzie¢mi). Osoby
przebywajace w Schronisku i CIK maja mozliwos$¢ skorzystania z porad psychologa, psychiatry,
pracownika socjalnego oraz terapeuty. Przy CIK od kilku lat prowadzony jest program terapii
sprawcow przemocy oraz funkcjonuje grupa AA. Dodatkowo przy wspoétpracy z Ministerstwem
Sprawiedliwosci CIK realizuje projekt: Os$rodek Pomocy dla Oséb Pokrzywdzonych
Przestgpstwem.

8. Poradnictwo i konsultacje prowadzi Punkt Konsultacyjny przy Placu Panny Marii w
Kielcach oraz o$rodki konsultacyjno- doradcze w Proszowicach, Miechowie i Szczekocinach.
Z porad prawnych 1 psychologicznych skorzystato ok. 1200 osob. Szczegoélnie duzym
zainteresowaniem ciesza si¢ porady prawne, gdzie prawnicy oprocz konsultacji pomagaja tez
sporzadzac pisma procesowe 1 kieruja osoby do instancji kompetentnych w danej dziedzinie.

9. Aktywizacja zawodowa i spoleczna oséb wykluczonych i zagrozonych wykluczeniem
spotecznym jest realizowana glownie przez Centrum Integracji Spotecznej w Kielcach.
W ubiegltym roku z placowki skorzystato 136 oséb z tego 12 uzyskato zatrudnienie, a 30 os6b
zaprzestato realizacji programu. Pozostate osoby dalej kontynuuja program reintegracji
spotecznej i zawodowej. Dodatkowo wokot CIS w kilku miastach diecezji funkcjonuje 6 Klubow



Integracji Spotecznej (KIS). Lacznie w programie KIS uczestniczyto niemal 2000 oséb, ktorym
udzielono facznie ok. 4900 porad w ciagu roku. Ponadto kolejne 900 osob skorzystato
z pomocy jednorazowej lub doraznej, np. w celu sprawdzenia ofert pracy i1 uzyskania
indywidualnej porady. Okoto 120 z tych os6b w ciagu roku podejmuje pracg lub staz.

W 2009 roku Caritas Kielecka realizowata dzialania projektowe dofinansowane z Unii
Europejskiej z Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki na podstawie umowy z Wojewddzkim
Urzgdem Pracy w Kielcach. Pierwszy projekt obejmowal szkolenia dla 0s6b odchodzacych z
rolnictwa, drugi przeznaczony byl dla pracujacych w instytucjach stuzby zdrowia i placowkach
pomocy spotecznej. Pozwolito to uzyska¢ nowe kwalifikacje lub zwigkszy¢ kompetencje grupy
550 uczestnikow projektow.

10. Ekonomia spoleczna jest przez Caritas realizowana i wspierana. Caritas Kielecka byla
inicjatorem 1 realizatorem Os$rodka Wspierania Spotdzielni Socjalnych oraz fundatorem Fundacji
,,Pomost”, ktora podjeta dziatania w zakresie budownictwa spolecznego i prowadzenia mieszkan
socjalnych. Caritas nadal wspiera dzialania Kieleckiego Banku Zywnosci, ktory pozyskuje i
przekazuje Zywnoéé organizacjom pozarzadowym. Obecnie Bank Zywnoéci korzysta
z magazynow Caritas 1 wsparcia etatowego pracownikow Caritas. Powstala kolejna spotdzielnia
socjalna dzigki wsparciu Caritas, ktora daje szans¢ samozatrudnienia dla kilku osob dtugotrwale
bezrobotnych.

Podsumowujqc, nalezy podkreslic, ze specyfikq Caritas Kieleckiej jest lqczenie wyzej opisanych
dziatan w uklad sieciowy. Wowczas osoba proszqca o pomoc w zwiqzku z jakims dramatem, czy
kryzysem rodzinnym moze liczy¢ na wieloptaszczyznowe i dtugotrwate wsparcie. Poczynajqc od
porady i paczki Zywnosciowej poprzez okresowy pobyt w schronisku lub hostelu, z rownoleglq
pracq socjalng lub terapeutycznq, oraz aktywizacjq zawodowq, pomoc ta udzielana jest, az do
osiqgniecia przez beneficjenta petnej samodzielnosci,.

Doceniajqc dziatania Caritas Kieleckiej Marszalek Wojewddztwa Swietokrzyskiego w 2009 r.
uhonorowat jq nagrodaq ,,Swietokrzyski Aniot Dobroci” w kategorii dla instytucji szczegdlnie
zaangazowanych w dziatalnosc¢ na rzecz osob potrzebujqcych.

Caritas Kielecka mogta zrealizowa¢ tak wiele dziatan dzieki ogrommej zZyczliwosci ludzi
dobrej woli, ktorzy wspomogli Caritas swq ofiarnq pracq, bezinteresownym darem, czy innym

wsparciem.

Za wspolny wysilek i Zyczliwosé wszystkim partnerom sktadamy ,,Bog zaptacé”.

Kielce, dn. 15.02.2010 r.



