Sprawozdanie z dzialalnosci
Caritas Diecezji Kieleckiej za 2005 rok

Zwyczajem minionych lat Caritas Kielecka przedktada ponizsze sprawozdanie jako skrocony obraz
catoksztattu dziatan realizowanych w minionym roku na terenie diecezji kieleckie;j.

1. Na pierwszy plan w dzialalnosci 2005 roku wysuwa si¢ problem aktywizacji zawodowej
0sO6b wykluczonych i zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Dominujaca rol¢ w tym obszarze
odgrywa Centrum Integracji Spotecznej w Kielcach utworzone w koncu 2004 roku.

W ubieglym roku z placéwki skorzystato 130 oséb z tego 9 uzyskato zatrudnienie, a 35 osob
zaprzestalo realizacji programu. Pozostate osoby dalej kontynuuja program reintegracji spotecznej i
zawodowej. Dodatkowo, w ramach CIS w kilku miastach Diecezji utworzono 4 Kluby Integracji
Spotecznej, ktore powstaly na bazie wczesniejszych dziatan Biur Aktywizacji Bezrobotnych.
Lacznie w programie BAB 1 KIS uczestniczyto 690 oséb, ktorym udzielono tacznie 4 615 porad w
ciagu roku. Ponadto kolejne 4 500 osob skorzystalo z pomocy jednorazowej lub doraznie, np.: w
celu przygotowania dokumentow aplikacyjnych. Okoto 30% tych os6b w ciagu roku podjeto prace
lub staz, itp.

W tym samym czasie Caritas Kielecka realizowala dziatania w ramach dwdch programow
Inicjatywy Wspdlnoty Europejskiej EQUAL. W programie "Wyprowadzi¢ na prosta" - Caritas jest
partnerem strategicznym, ktory oprocz prowadzenia Punktu Aktywizacji Bezrobotnych
(bezdomnych 1 zagrozonych bezdomno$cia) wykonal szkolenie kwalifikacyjne dla 32
akompaniatoréw realizujacych ten projekt oraz uczestniczy aktywnie w zarzadzaniu projektem.

W programie "Telepraca scala rodzing" Caritas wykonuje czg¢$¢ zadan z zakresu naboru
uczestnikow projektu oraz wsparcia w procesie szkolenia. Takze w tym obszarze lokuje si¢
realizacja kilku projektow promocji spotdzielni socjalnych na terenie wojewodztwa
swigtokrzyskiego, matopolskiego 1 lubelskiego oraz szkolenia dla potencjalnych czionkow
zatozycieli. Szcze$liwym owocem tego procesu jest utworzenie przez beneficjentow Caritas
pierwszej w Regionie Spotdzielni Socjalnej ARES.

2. Kolejnym bardzo waznym obszarem dziatalnosci Caritas Kieleckiej byta pomoc dla osob
chorych 1 niepelnosprawnych. Od wielu lat w strukturze Caritas funkcjonuja 4 Niepubliczne
Zaktady Opieki Zdrowotnej, w ramach ktorych dziata 20 poradni lekarskich (POZ, specjalistka i
stomatologia) oraz 7 gabinetow pielegniarstwa Srodowiskowo-rodzinnego 1 5 gabinetéw
rehabilitacyjnych (wykonujacych znaczna liczbg ustug w $rodowisku domowym). Na szczego6lna
uwage zashluguje tu kompleksowy osrodek rehabilitacyjny pod nazwa "Dom dla
Niepelnosprawnych" w Piekoszowie.

Dziatalno$¢ tej placowki obejmuje 4 ptaszczyzny:

a. Zaktad Opiekunczo Leczniczy (stacjonarny) z szerokim programem rehabilitacji

b. Ambulatoryjna Poradnia Rehabilitacji

c¢. Turnusy rehabilitacyjne (PFRON)

d. Osrodek szkoleniowy i organizacja spotkan integracyjnych dla 0os6b niepetnosprawnych

Lacznie w ubieglym roku Os$rodek w Piekoszowie pomdglt 2 960 osobom, za§ pozostate
placéwki medyczne udzielity porad ponad 7 500 osobom. Dodatkowo nalezy uwzglednic¢ liczbe
pacjentdw na listach aktywnych lekarza POZ i pielggniarek srodowiskowo-rodzinnych - jest to na
koniec roku niemal 27 tys. 0sob.

W tym zakresie na szczegodlna uwage zastuguje fakt bardzo szeroko rozwinigtych dziatan
srodowiskowych. Jest to ok. 36 tys. wizyt pielggniarek w domu pacjenta, ponad 1 500 wizyt lekarzy
i rehabilitantoéw oraz dziesiatki tysiecy odwiedzin wolontariuszy w rodzinach dysfunkcyjnych i u
0sOb samotnych, w tym niepelnosprawnych i przewlekle chorych. Innym waznym elementem jest
realizacja kompleksowego wsparcia medycznego 1 socjalnego dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi 1 nieporadnych zyciowo, rowniez bezdomnych. W ten sposob Caritas stara si¢
zapehi¢ luke (przepas¢) jaka powstala pomigdzy obszarem dziatah stuzby zdrowia i pomocy
spoteczne;.



3. Odrgbnym obszarem wynikajacym z poprzedniego zagadnienia jest program
Srodowiskowych Doméw Samopomocy. Jest 5 tego rodzaju placowek w diecezji kieleckiej. W
ubieglym roku objety one opieka 170 beneficjentow. Wigkszos$¢ z nich korzysta z pomocy przez 5
dni w tygodniu. Na szczegdlna uwage zastuguje tutaj wielofunkcyjny Osrodek w Swiniarach, gm.
Solec Zdrgj. Jest to modelowa placéwka w skali kraju, gdzie pod jednym dachem realizowana jest
forma wsparcia stacjonarnego w wymiarze okresowym (do 3 lat) dla oséb po dlugoletnim leczeniu
na oddziale klinicznym. Obok tej placowki funkcjonuje dzienny osrodek wsparcia dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi zamieszkujacych z rodzinami lub w mieszkaniach chronionych. W
ramach O$rodka w Swiniarach dziala réwniez Klub Integracji Spotecznej wykonujacy zadanie
aktywizacji zawodowej. Niezmiernie wazne jest tu funkcjonowanie mieszkan chronionych, ktore
stanowia element posredni przed uzyskaniem samodzielno$ci zyciowe;.

Wszystkie te dzialania sa nieustannie wspomagane przez lekarza psychiatre zatrudnionego w
Poradni Zdrowia Psychicznego Caritas. Takze funkcjonujaca w strukturze Caritas Kieleckiej
Rodzinna Poradnia Leczenia Uzaleznien wykonuje kompleksowe dziatania terapeutyczne 1 stuzy
wsparciem socjalnego swoim podopiecznych.

4. Znaczaca rolg¢ w dziatalno$ci Caritas Kieleckiej zajmuje réwniez pomoc bezdomnym.
Oprocz prowadzenia placéwek statej pomocy dla bezdomnych takich jak: Schronisko dla Ofiar
Przemocy, ogrzewalnia, Osrodek Pomocy Doraznej, stotéwki charytatywne, Caritas przeprowadzita
dwa projekty o charakterze badawczym, ktérych rezultaty postuza do konstruowania programu
wychodzenia z bezdomnos$ci w skali catej Polski. W ubiegtym roku Caritas po raz drugi wydala
ogolnopolski informator o placowkach niosacych pomoc bezdomnym. Na ogo6lnopolskiej
konferencji zorganizowanej wspolnie z Ministerstwem Pracy i Polityki Spolecznej w Warszawie
uczestniczyto ponad 120 0sob - przedstawicieli samorzaddéw, administracji rzadowej 1 organizacji
pozarzadowych dzialajacych w tym obszarze. W skali roku z pomocy naszej skorzystato okoto 480
0s0b bezdomnych w ré6znym wymiarze (od wsparcia doraznego do wielomiesigcznego pobytu w
placowce).

5. Kolejnym obszarem uzupeilniajacym powyzszy zakres jest dzialalno$¢ 5 stotowek
charytatywnych, ktore wydaja ok. 650 obiadow dziennie, w wigkszosci bezptatnie. W ubieglym
roku wydawano w Kielcach bezptatnie pieczywo dla ok. 150 rodzin. Z kolei z nadwyzek zywnosci
unijnej rozdano ok. 360 ton zywnosci dla ponad 12 600 rodzin.

Lacznie z r6znych form pomocy doraznej skorzystato niemal 18 tys. 0sob. Obszar pomocy
srodowiskowej uzupetnia dzialalno$¢ Parafialnych Zespolow Caritas, w ktérych dziata ok. 900
wolontariuszy $wiadczacych pomoc w domu i wydajacych paczki zywno$ciowe, odziez i itp.

Oprocz pomocy zywnosciowej wiele 0sob korzysta rowniez z innych form pomocy dorazne;,
jak: rozdawanie odziezy, mebli, sprzgtu AGD itp. W miar¢ mozliwosci Caritas w minionym roku
podejmowata réwniez dziatania dorazne w postaci pomocy na leczenie, zaptaty zaleglosci za
energi¢ elektryczna czy gaz, zwlaszcza w sytuacjach zagrozenia odcigcia tych surowcow.
Wielokrotnie sa to te same rodziny i osoby, ktore korzystaja z pomocy zywno$ciowej 1 innej, gdyz
obszar probleméw jednej rodziny czgsto dotyczy wielu dziedzin.

Lacznie w ciagu roku z pomocy doraznej skorzystalo ok. 580 rodzin. Jednak z samej tylko
odziezy korzysta ok. 100+120 os6b w tygodniu i zabieraja bezptatnie ok. 300 kg odziezy
tygodniowo.

Do tego nalezy jeszcze doliczy¢ grupg okoto 600 osoéb, ktére skorzystaly z lekow
refundowanych przez Caritas.

6. Dziatania w ramach pomocy srodowiskowej dla osob po kryzysie psychicznym, dla rodzin
w trudno$ciach, oséb samotnych, osob mato zaradnych zyciowo i bardzo ubogich, uzupetnia
Centrum Interwencji Kryzysowej 1 Schronisko dla Kobiet czynne catodobowo. W roku 2005
udzielono ponad 3 000 porad okoto 480 osobom, z schronienia skorzystalo 242 osoby (gtownie
matki z dzieémi). Sposrdd osob przebywajacych w Schronisku usamodzielnito si¢ 19%. Osoby



przebywajace w Schronisku i CIK maja mozliwo$¢ skorzystania z porad psychologa, psychiatry,
pracownika socjalnego oraz terapeuty.

7. Od wielu lat Caritas swiadczy pomoc stacjonarng dla starcow, osob przewlekle chorych i
niesamodzielnych zyciowo (realizuje to: 6 domdéw pomocy spolecznej, Dom dla
Niepelosprawnych w Piekoszowie i Hospicjum w Miechowie). Jest to catlodobowa pelna opieka
socjalna i medyczna. Z tej formy pomocy w ubieglym roku skorzystato 390 oséb. W placowkach
prowadzona jest terapia zajeciowa, ktora jest dziataniem zmierzajacym do wykorzystania tkwiacego
w kazdym cztowieku potencjalu rozwojowego i1 to niezaleznie od stopnia niepelnosprawnosci.
Pensjonariuszom oferuje si¢ rézne rodzaje terapii zajgciowej (haftowanie, prace na drutach,
majsterkowanie, prace w ogrodku itp.), aby kazdy mogt znalez¢ "co$ dla siebie". Tego rodzaju
terapia stwarza szans¢ rozwoju indywidualnych uzdolnien. Prace naszych pensjonariuszy sa
prezentowane na roznych wystawach, konkursach.

8. W obszarze pomocy dla dzieci i mlodziezy na pierwszy plan wychodza kolonie
charytatywne (18 turnuséw 14-dniowych dla dzieci, niemal zupeklnie bezptatne). Lacznie w
ubieglym roku z wypoczynku skorzystato 1 600 dzieci, w tym 160 dzieci z polskich rodzin na
wschodzie. Warto rowniez wspomnie¢, ze 515 dzieci z rodzin dawnych pracownikow PGR
otrzymato na koniec turnusu lub za posrednictwem os$rodka pomocy spotecznej tornistry z
przyborami szkolnymi (odbylo si¢ to w ramach specjalnego programu zainicjowanego przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej i Sportu).

Kolejnymi waznymi inicjatywami sa: dozywianie dzieci w stoldwkach szkolnych,

organizacja zaj¢¢ pozaszkolnych w ognisku i $§wietlicach $rodowiskowych, pomoc w dojezdzie do
szkot oraz zakup wyprawek na poczatku roku szkolnego.
Szczeg6lna rolg odgrywa tu Ognisko Wychowawcze w Jedrzejowie 1 Proszowicach. Prowadzi si¢
tam zajgcia pozalekcyjne z dozywianiem dla grupy ok. 100 dzieci miejscowych i dojezdzajacych do
szkot s$rednich. Podobne zadania, chodz w mniejszym zakresie, realizuja $wietlice socjo-
terapeutyczne umiejscowione w budynkach parafialnych. Ogétem z tej formy pomocy w ubieglym
roku skorzystato 2350 dzieci - z tego niektdére w wymiarze permanentnym przez caly rok ponad 230
dzieci.

9. Na uwagg zashuguje rowniez praca Punktu Konsultacyjnego, z ktoérego skorzystato 1 200
osob w skali roku. Dodatkowo ok. 798 skorzystalo z porad prawniczych w glownej mierze
dotyczacych problemow rodzinnych, tj.: alimenty, przemoc w rodzinie. Pomoc byla udzielana w
postaci porad, sporzadzania pism np.: wnioski, skargi, zazalenia, itp. Dzialania te wpisuja si¢ w
szerszy kontekst wsparcia doraznego oraz dziatan programowych w kierunku wychodzenia z
bezdomnosci 1 wykluczenia spotecznego os6b biednych 1 mato zaradnych.

Lacznie Caritas Kielecka zatrudnia ponad 420 pracownikow etatowych i na prace zlecone,
ale wysilek ten jest wsparty pomoca okoto 1800 wolontariuszy, ktorzy przejsciowo dla konkretnych
zadan, lub na stale stuza swoja pomoca wykonujac szereg ustug nie przeliczanych na ztotéwki.

Reasumujac mozna powiedzie¢, ze w ciagu roku 2005 ponad 22 000 osob skorzystato z
najrozniejszych form pomocy Caritas Kieleckiej. Dla wielu byla to niemal jedyna szansa
przetrwania trudnych dni. Stato si¢ to mozliwe dzigki ogromnej zyczliwosci ludzi dobrej woli,
ktérzy wspomogli dzialania Caritas. Wiele zadan wynikajacych z ustawy o pomocy spotecznej byto
wspotfinansowane z dotacji budzetowych, ktére pomnozone o wktad wilasny Caritas przyniosty
doskonate owoce.

Za wspolny wysitek 1 zyczliwo$¢ wszystkim partnerom sktadamy ,,Bog zaptac”.



