Regulamin udzielania pomocy spolecznej w ramach Programu
»Poczta obiadowa”

Caritas Diecezji Kieleckiej
(dalej Regulamin)

§1.
INFORMACJE OGOLNE

1. Program ,,Poczta obiadowa”- (dalej Program) to program udzielania §wiadczen z zakresu pomocy
spolecznej, polegajacy na zapewnieniu Podopiecznemu w rozumieniu § 2 ust. 15 ponizej, dwdch
bezptatnych positkow tygodniowo, dostarczonych Podopiecznemu pod wskazany przez niego adres
zamieszkania.

2. Program ma na celu przeciwdziatanie niedozywieniu osob starszych i jest realizowany ze srodkow
pochodzacych z Fundacji Biedronki przez Caritas Diecezji Kieleckiej z siedzibg w Kielcach, ul. Jana
Pawta II 3, 25 — 013 Kielce: KRS 0000198987, REGON 290505494 NIP 657-03-94-52 (zwang dalej
Caritas).

3. Posilki, o ktorych mowa w ustepie pierwszym powyzej:

a) skladajg si¢ z dwoch dan (zupa oraz drugie danie) kazdy i sga przygotowane przez firme
cateringowa wedlug menu opracowanego przez dietetykow, przy uwzglednieniu
zapotrzebowania kalorycznego senioréw, o tagcznej wartosci kalorycznej okoto 700 kcal kazdy.

b) dostarczane sa w terminach zgodnych z harmonogramem dostaw przez czas wskazany
w decyzji o objgciu Podopiecznego wsparciem Caritas.

4. Maksymalna liczba Podopiecznych w ramach Programu bedzie wynosita 150 0sob, przy czym
Caritas zastrzega sobie prawo zmiany tej liczby zaleznie od przyznanych §rodkéw przez Fundacje
Biedronki.

5. Wsparcie w ramach Programu bedzie udzielane przez okres 01.06.2025 — 31.05.2026, liczac od daty
pierwszej dostawy positkow na danym terenie dostaw, w obrebie ktorego zamieszkuje Podopieczny,
przy czym Caritas zastrzega sobie prawo do zmiany lub odwotania cze¢sci dostaw stosownie do § 5
ust. 3 ponizej, zawieszenia Programu badz jego wczesniejszego zakonczenia ze wzgledu na wazne
przyczyny, uniemozliwiajace realizacj¢ Programu.

6. Program dedykowany jest do najbardziej wrazliwych grup spolecznych - osob dotknigtych
ubostwem, chorobg, niepelnosprawnoscia, ze szczegdlnym uwzglednieniem seniordéw, ktore
przeszty wewnetrzny nabor Caritas, dajac rekojmig nalezytej realizacji celow Programu.

. Wsparcie udzielone w ramach Programu:

a) jako $wiadczenie z zakresu pomocy spolecznej zwolnione jest od opodatkowania na podstawie
art. 21 ust. 1 pkt 79 ustawy o podatku dochodowym od oséb fizycznych, co oznacza iz w
zwiazku z przyznanym wsparciem Podopieczny nie jest zobligowany do uiszczenia podatku
dochodowego,

b) nie stanowi darowizny.
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8. Regulamin opracowano na podstawie § 5 pkt 2 ppkt d. Statutu Caritas Diecezji Kieleckiej oraz
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r., poz. 2268, ze zm.) i art.
28 pkt 1 ustawy o stosunku Panstwa do Kosciota Katolickiego (Dz. U. z 1989 Nr 29 poz. 154
ze zm.)

§ 2.

DOBOR PODOPIECZNYCH PROGRAMU
1. Doboru Podopiecznych Programu dokonujg pracownicy Caritas we wspolpracy z wolontariuszami,
kierujgc si¢ kryteriami przyjetymi w Regulaminie.
2. Podopiecznym Programu, moze by¢ osoba spetniajaca tacznie nastgpujace warunki:
1) z zastrzezeniem ust. 3 ponizej ukonczyta 60 lat i ze wzgledu na ograniczenia zwigzane z
wiekiem nie jest w stanie codziennie samodzielnie przygotowac sobie cieptych positkow,
2) jej sytuacja rodzinna nie pozwala na uzyskanie wsparcia w tym zakresie ze strony rodziny,
3) posiada miejsce zamieszkania na terenach dostaw positkow realizowanych na terenie gmin:
Kielce, Sedziszow, Miechow.



4) ktorej dochod netto na osobe nie przekracza 2100 zt (stownie: dwa tysigce sto zlotych) dla
0sob prowadzacych jednoosobowe gospodarstwo domowe oraz 1800 zt (stownie: tysiac
osiemset ztotych) dla oséb we wspdlnym gospodarstwie domowym. Za wspdlne
gospodarstwo domowe przyjmuje si¢ wspoOlne zamieszkiwanie oraz stale, wspolne
zaspakajanie potrzeb zyciowych, w tym wspolne ponoszenie wydatkow badz tez
pozostawanie przez jedng z osoéb wspolnie zamieszkujacych na catkowitym lub czesciowym
utrzymaniu innej osoby lub o0sob, z ktorymi osoba ta prowadzi wspolne gospodarstwo.

5) nie wymaga specjalistycznego zywienia ani diety specjalistycznej badz zawierajacej
wykluczenia sktadnikowe, z uwagi na alergie czy nietolerancje pokarmowe,

6) jest w stanie i zobowigzuje si¢ przestrzega¢ zasad dot. przechowywania i spozycia positkow,
o ktérych mowa w §5 ponizej.

. W drodze wyjatku do Programu moga zosta¢ zakwalifikowane osoby, ktore ukonczyly 55 lat,

spetniajace pozostale kryteria wskazane w ust.2 powyzej, jednakze liczba takich uczestnikéw nie

moze przekroczy¢ 10% catkowitej liczby osob zakwalifikowanych do Programu, a powod
uzasadniajgcy zakwalifikowanie do Programu musi by¢ zawarty w stosownej dokumentacji.

Za dochdd, wymieniony w ust. 2 pkt 4 powyzej uwaza si¢ Sredni miesigczny udokumentowany

dochdd netto za miesigce: 01.2025 r., 02.2025 1. 1 03.2025 1., w szczegodlnosci: emerytury, renty,

zasitki state, dochody uzyskiwane z dziatalnosci rolniczej, wynagrodzenia z umdw o prace czy umow
cywilnoprawnych, swiadczenie wychowawcze (500+ na dziecko), dodatek pielggnacyjny dla oséb,
ktore skonczyty 75 lat. Do dochodu nie wlicza sig:

a) zasitkow celowych;

b) specjalnych zasitkow celowych;

c) $wiadczen jednorazowych;

d) s$wiadczen w naturze;

e) pomocy materialnej uzyskanej z innej organizacji non-profit;

f) nieodptatnych §wiadczen opiekunczych;

g) pomocy rzeczowej, w tym positkow otrzymywanych przez Podopiecznego od

instytucji lub podmiotéw trzecich.

. Podopieczny lub osoby reprezentujace Podopiecznego zobowigzane sa do poinformowania na piSmie
Caritas, jesli jego sytuacja zyciowa, w oparciu o oceng ktorej zostato przyznane wsparcie w ramach
Programu, ulegta znaczacej zmianie (np. objgcie ustugami opiekunczymi, w ramach ktorych miesci
si¢ przygotowanie positkow, umieszczenie w osrodku opieki dlugoterminowe;j, uzyskanie wsparcia
od rodziny lub od instytucji publicznych lub podmiotéw trzecich w zakresie zbieznym z Programem
itp.).
Osoby zgtaszajace chegc udzialu w Programie zobowigzane sa do wypelienia wniosku o udzielenie
wsparcia w ramach Programu, ktérego wzoér stanowi Zalacznik nr 1 do Regulaminu (dalej
Whiosek) i przekazania go celem weryfikacji do Caritas. Wniosek dostepny jest w placowkach
Caritas: 25-010 Kielce, ul. Plac Najswigtszej Maryi Panny 1, 28-340 Sedziszow, ul. Dworcowa 6,
32-200 Miechéw, ul. Szpitalna 1 lub na Stronie Internetowej www.kielce.caritas.pl. W celu
weryfikacji Wniosku przez Caritas nalezy okaza¢ dokumenty potwierdzajace wiek oraz uzyskany
dochdd netto za miesiace 01.2025 r., 02.2025 r., 03.2025 r. stosownie do brzmienia § 2 ust. 2 pkt 4
w zw. z § 2 ust.5 Regulaminu. Rozpatrujac Wniosek Caritas ma prawo zwrocic si¢ do wnioskodawcy
o przedstawienie dodatkowych informacji lub dokumentow.
Podopieczny sktadajac Wniosek wyraza zgode, w przypadku zakwalifikowania si¢ do Programu, na
umieszczenie przez Caritas, naklejki z kodem QR, szczegdtowo opisanym w § 4 ust. 5 1 6 ponizej,
po wewngtrznej stronie drzwi wejsciowych w miejscu swojego zamieszkania oraz zobowiazuje si¢
do okazania ww. kodu dostarczajagcemu Positki kierowcy podczas kazdej dostawy Positkow, a takze
iz przez caly czas trwania dostaw Positkow w ramach Programu nie cofnie zgody oraz nie usunie
kodu QR z miejsca, w ktorym zostanie on umieszczony przez Organizacje Pomocowsg. Udzielenie
zgody na zamieszczenie kodu QR w sposob wskazany w zdaniu poprzedzajacym oraz na jego
udostepnienie kierowcy podczas kazdej dostawy Positkow jest dobrowolne, jednakze niezbgdne do
uzyskania wsparcia w ramach Programu.

Informacje na temat terminu naboru Wniosko6w do Programu opublikowane sa na Stronie

Internetowej oraz w placowkach Caritas wskazanych w pkt. 6 § 2.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Wypekienie Wniosku oraz przekazanie go do Caritas, nie oznacza zakwalifikowania si¢ do udziatu
w Programie i otrzymania wsparcia w postaci bezptatnych positkow dostarczanych do miejsca
zamieszkania.

Whnioski niekompletne, wypelione nieprawidlowo lub przestane po terminie naboru nie beda
rozpatrywane.

W pierwszej kolejnosci beda rozpatrywane Wnioski ztozone przez osoby spetniajace kryteria,
o ktérych mowa w ust. 2 powyzej, prowadzace jednoosobowe gospodarstwo domowe oraz nieobjete
ustugami opiekunczymi w ramach ktorych miesci si¢ przygotowanie positkow.

Z zastrzezeniem ust.l11 powyzej, Caritas w procesie rozpatrywania Wnioskéw do udziatu w
Programie bierze pod uwage kompletno$¢ i poprawno$¢ wypelienia Wniosku, kolejnos¢ jego
wplywu oraz zaktadany budzet Programu.

O zakwalifikowaniu do Programu decyduje Caritas, na podstawie analizy dokumentéw
przedstawionych przez osoby ubiegajace si¢ o udzielenie wsparcia. Caritas nie przewiduje procedury
odwolawczej w tym zakresie.

W przypadku zakwalifikowania do Programu, Caritas wydaje decyzj¢ o objgciu Podopiecznego
wsparciem, okreslajgca zakres udzielonego wsparcia oraz zasady jego realizacji (dalej Decyzja).
Osoba, bedaca adresatem Decyzji nazywana jest Podopiecznym.

Po zakonczeniu naboru Caritas przekazuje wnioskodawcy informacje¢ o zakwalifikowaniu do udziatu
w Programie poprzez dorgczenie Podopiecznemu Decyzji badz o odmowie zakwalifikowania do
udzialu w Programie.

§ 3.
ZADANIA CARITAS DIECEZJI KIELECKIEJ

1) identyfikuje na obszarze swojego dzialania osoby spelniajace kryteria Programu
1 zainteresowane uzyskaniem wsparcia w ramach Programu;

2) przyjmuje Wnioski dotyczace udziatu w Programie, przekazujac jednoczesnie wnioskodawcom
informacj¢ o przetwarzaniu danych osobowych w zwigzku z naborem do Programu i jego
realizacja,

3) dokonuje doboru Podopiecznych, bazujac na kryteriach okreslonych przez niniejszy Regulamin.

4) wydaje Decyzje i dorgcza je Podopiecznym,

5) informuje wnioskodawcow o odmowie zakwalifikowania ich do udziatu w Programie;

6) generuje kody QR w formie samoprzylepnej naklejki, zawierajace zakodowane dane
Podopiecznych;

7) umieszcza kod QR, za zgoda Podopiecznego, po wewngtrznej stronie drzwi wejsSciowych w
miejscu zamieszkania Podopiecznego, a w razie uszkodzenia lub odklejenia naklejki z kodem
QR badz pojawienia si¢ trudnos$ci z odczytaniem danych zawartych w kodzie QR przez
kierowce - generuje nowy kod QR w formie naklejki i umieszcza go w miejscu poprzedniego;

8) wprowadza dane osobowe Podopiecznych oraz dane dotyczace rodzaju diet i termindow dostaw
do aplikacji przeznaczonej do obstugi Programu i stuzacej do zarzadzania dostawami positkow
(dalej Aplikacja) oraz dokonuje aktualizacji tych danych w trakcie trwania Programu;

9) ustala z Dostawca harmonogram dostaw positkow, a w przypadku jego modyfikacji w trakcie
trwania Programu dor¢cza Podopiecznym jego zaktualizowane brzmienie,

10) sprawuje opieke nad Podopiecznym przy udziale wolontariuszy,

11) informuje Podopiecznego o zasadach przechowywania i spozywania positkow wskazanych w §
5 Regulaminu, monitoruje ich przestrzeganie, a w przypadkach stwierdzenia zagrozenia dla
zdrowia Podopiecznego, wnioskuje o wytaczenie Podopiecznego z Programu.

12) kontaktuje si¢ z Podopiecznym w sytuacjach, w ktorych nie doszto do odebrania positkow przez
Podopiecznego z powodow lezacych po jego stronie celem ustalenia przyczyn zaistniatej
sytuacji,

13) pomaga Podopiecznym dokona¢ odwotania planowanego terminu dostawy lub zmiany
wybranej diety, na zasadach wskazanych w § 4 Regulaminu;

14) przyjmuje od Podopiecznych uwagi dotyczace dostaw positkow badz ich zawartosci
i przekazuje je firmie cateringowej;

15) monitoruje proces dostaw positkéw w Aplikacji i reaguje na biezaco na ewentualne problemy
z dostawami;
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16) wyjasnia przypadki braku dostaw badz op6znien w dostawach z Dostawca;

17) udostgpnia w swojej siedzibie dokumenty dotyczace Programu;

18) w przypadku zmiany Regulaminu lub harmonogramu dostaw informuje Podopiecznych o
zmianie i udostepnia im zaktualizowane brzmienie ww. dokumentow.

19) informuje Podopiecznych o zmianach w Programie stosownie do tresci § 4 ust. 9 ponize;j.

§4.
DOSTAWY

1. Dostawy positkéw beda odbywaly si¢ przez okres wskazany w § 1 ust. 5 Regulaminu, w wymiarze
dwa razy w tygodniu, zgodnie z przyjetym harmonogramem dostaw ustalonym mig¢dzy Caritas a
Dostawcami, z wytgczeniem dni ustawowo wolnych od pracy.

2. Harmonogram dostaw positkow zostanie przekazany Podopiecznemu przez Caritas minimum 7 dni
przed rozpoczeciem dostaw positkow Podopiecznemu.

3. Caritas zastrzega sobie prawo do zmiany harmonogramu dostaw, w tym odwolania terminu
dostawy lub zarzadzenia czasowej przerwy w dostawach. Informacja o zmianie harmonogramu
dostaw zostanie dostarczona Podopiecznemu niezwlocznie po zaistnieniu potrzeby dokonania
zmian wraz ze zaktualizowang wersjg harmonogramu dostaw.

4. Positki zostang dostarczone Podopiecznemu do rak wlasnych badz osobie prowadzacej
z Podopiecznym wspoélne gospodarstwo domowe, obecnej w momencie dostawy w migjscu
zamieszkania wskazanym przez Podopiecznego.

5. Potwierdzeniem dokonania dostawy positkow dla Caritas bedzie zeskanowanie przez kierowce
dostarczajacego positki podczas kazdej dostawy unikalnego kodu QR, ktory za zgoda
Podopiecznego zostanie zamieszczony przez pracownika Caritas lub wolontariusza sprawujacego
opieke nad Podopiecznym po wewnetrznej stronie drzwi wejsciowych w miejscu zamieszkania
wskazanym przez Podopiecznego.

6. Kod QR, o ktorym mowa w ustepie powyzej:

1) ma posta¢ samoprzylepnej nalepki, za ktorej prawidlowe umieszczenie oraz funkcjonowanie
odpowiedzialna jest Caritas.
2) bedzie zawierat wyltgcznie zakodowane dane Podopiecznego,
a) niedostgpne dla 0sob postronnych,
b) niemozliwe do odczytania w sposob tradycyjny (tzw. ,,gotym okiem”) ani za
posrednictwem telefonu komérkowego,
c¢) mozliwe do odczytania wylacznie przy uzyciu Aplikacji, do ktorej dostep majg jedynie
pracownicy Caritas, w tym jej wolontariusz sprawujacy opieke nad Podopiecznym,
firma cateringowa sporzadzajaca i dostarczajgca positki, w tym jej kierowca.

7. Chg¢ zmiany rodzaju diety (z wariantu standardowa na lekkostrawna badz odwrotnie) lub
odwotania terminu dostaw z uwagi na planowang nieobecno$¢ w miejscu zamieszkania wskazanym
przez Podopiecznego, Podopieczny zglasza poprzez wyznaczonego pracownika lub wolontariusza
Caritas, sprawujacego opieke nad Podopiecznym. Che¢ ww. zmiany powinna zosta¢ zgltoszona
przed Podopiecznego w sposob umozliwiajgcy wprowadzenie zmian w Aplikacji min. 48 h
wczesniej (nie liczac sobot, niedziel i uroczystosci).

8. Modyfikacja dnia dostawy wskazanego w harmonogramie dostaw na inny dzien w ramach tego
samego tygodnia dostaw nie jest mozliwa.

9. W przypadku zawieszenia Programu badz jego wczesniejszego zakonczenia ze wzgledu na wazne
przyczyny, uniemozliwiajgce realizacje Programu, informacja o zmianach w Programie zostanie
dostarczona Podopiecznemu niezwlocznie po zaistnieniu potrzeby dokonania zmian.

10. Odwotanie terminu dostawy lub zarzadzenia czasowej przerwy w dostawach przez Caritas,
zawieszenie Programu lub jego wczesniejsze zakonczenie nie rodzi zadnych roszczen
Podopiecznego wobec Caritas.

§5.
BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI
1. Posifki:

1) nie s3 przeznaczone do dtuzszego przechowywania/mrozenia ani Zadnego innego procesu
obrobki zmierzajacego do wydtuzenia terminu ich przydatnosci wskazanego na opakowaniach,

2) nalezy spozy¢ w terminie przydatnosci do spozycia wskazanym na opakowaniu,
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3) nie wymagaja gotowania i nadajg si¢ do spozycia po ich dostarczeniu.

Caritas nie bierze odpowiedzialnosci za wszelkie skutki wynikajace z proby wydtuzenia terminu
przydatnos$ci Positkow wskazanego na opakowaniach lub spozycia Positkow po dacie ich waznosci
przez Podopiecznego.

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych procesu dostaw, sktadu lub jakosci Positkow
badz terminu ich przydatnosci do spozycia Podopieczny powinien kontaktowa¢ si¢ z Caritas lub
wolontariuszem sprawujacym opieke nad Podopiecznym.

§ 6.
WYLACZENIE PODOPIECZNEGO Z PROGRAMU
Podopieczny moze zosta¢ wytaczony z Programu w przypadku:

1) nie odebrania 2 dostaw Positkéw w miesigcu kalendarzowym 1 nie odwotania/
zgloszenia zmiany ich terminu dostawy zgodnie z postanowieniami Regulaminu, o ile
fakt braku odbioru Positkow nie nastapit wskutek zdarzen niezawinionych przez
Podopiecznego, takich jak nagta hospitalizacja Podopiecznego czy tez wskutek zdarzen
uznawanych za sil¢ wyzsza w rozumieniu § 7 ponizej,

2) znaczgcej zmiany w sytuacji zyciowej Podopiecznego w rozumieniu § 2 ust. 6 powyzej,
jak rowniez w przypadku braku przekazania Caritas informacji o znaczacej zmianie
jego sytuacji, ktéra zostanie potwierdzona przez pracownika Caritas lub wolontariusza
sprawujacego opieke nad Podopiecznym.

3) powtarzajacego si¢ braku przestrzegania zasad przechowywania i spozycia Positkow, o
ktorych mowa w § 5 powyzej, co moze stanowi¢ zagrozenie dla zycia lub zdrowia
Podopiecznego.

Wylaczenie z Programu nast¢puje po przeanalizowaniu okolicznosci konkretnego przypadku w
drodze decyzji o zmianie decyzji o objgciu wsparciem Podopiecznego.

§7.
SILA WYZSZA
Caritas ani Podopieczny nie beda ponosi¢ odpowiedzialnos$ci z tytutu niewykonania swoich
zobowigzan w zwigzku z realizacja Programu, spowodowanego zdarzeniem kwalifikowanym jako
sita wyzsza i pozostajacym poza ich kontrolg.
Przez sit¢ wyzsza rozumie si¢ wszelkie okolicznosci, ktorych nie mozna byto przewidzie¢ lub
ktoérych skutkom — pomimo mozliwos$ci przewidzenia — nie mozna bylo zapobiec, catkowicie lub
czeSciowo, uniemozliwiajagce wykonanie przez Caritas lub Podopiecznego obowigzkow
wskazanych w Regulaminie takie jak epidemie, wojny, zamieszki, strajki, katastrofy naturalne,
zmiang przepisow prawa, decyzje sadu, wtadz lub jakichkolwiek innych organdéw (dalej Sita
Wyisza).
Obowiazkiem strony doswiadczajacej dziatania Sity Wyzszej jest powiadomienie drugiej strony za
posrednictwem pracownika Caritas lub wolontariusza o zaistnieniu Sity Wyzszej, nie pézniej niz w
ciggu 7 dni od wystapienia zdarzenia.
Po wystapieniu jakichkolwiek okolicznosci Sity Wyzszej Caritas bedzie starata si¢ kontynuowac
udzielanie wsparcia w ramach Programu w takim stopniu, w jakim bedzie to obiektywnie
wykonalne.
§8.
REKLAMACJE

. Podopieczny ma prawo zglasza¢ reklamacje zwigzane z funkcjonowaniem Programu, poprzez

przestanie wiadomosci e-mail na adres: popz.kielce@caritas.pl lub listownie na adres 25-010 Kielce,
pl. Najswigtszej Maryi Panny 1 z podaniem w tytule: ,,Reklamacja — ,,Poczta obiadowa”.
Reklamacja powinna zawiera¢: imi¢, nazwisko Podopiecznego, doktadny opis i wskazanie
przyczyny reklamacji.

Podopieczny wnoszacy reklamacj¢ zostanie poinformowany o jej rozstrzygnieciu w terminie do 30
dni od jej otrzymania przez Caritas.
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Informacja o rozstrzygnieciu reklamacji zostanie przekazana w takiej formie, w jakiej zostalo
dokonane zgtoszenie reklamacyjne lub w innej formie uzgodnionej pomi¢dzy Podopiecznym a
Caritas.
§ 10.
POSTANOWIENIA KONCOWE

Niniejszy Regulamin obowigzuje od dnia 01.05.2025 r., przez caty czas trwania Programu.

W sprawach nieuregulowanych postanowieniami Regulaminu zastosowanie maja powszechnie

obowiazujace przepisy prawa polskiego.

Administratorem danych osobowych oso6b wnioskujacych o wsparcie w ramach Programu jest

Caritas Diecezji Kieleckiej. Od momentu uzyskania statusu Podopiecznego wspotadministratorami

jego danych osobowych sg Caritas Diecezji Kieleckiej oraz Fundacja Biedronki z siedzibg w

Poznaniu, P1. Wiosny Ludéw 2, 61-831 Poznan. Informacja o przetwarzaniu danych w zwiagzku z

naborem i realizacjg Programu stanowi zatacznik do Wniosku.

Caritas zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu. Informacja o zmianie Regulaminu bedzie

zamieszczona na Stronie Internetowej oraz w siedzibach Organizacji Pomocowych.

Zmiana Regulaminu, wchodzi w zycie w ciggu 7 dni po publikacji nowego brzmienia Regulaminu

na Stronie Internetowe;j. Caritas udost¢pni Podopiecznym nowy tekst Regulaminu.

Integralng czgscig Regulaminu sg nastepujace Zataczniki:

a) Zalacznik nr 1 — Wzor wniosku o udzielenie wsparcia,
b) Zalacznik 2 — Informacja o przetwarzaniu danych osobowych w zwigzku z naborem do
programu ,,Poczta Obiadowa” i jego realizacjg.



Zalacznik numer 1 do Regulaminu - Wz6r wniosku o udzielenie wsparcia przez Caritas Diecezji
Kieleckiej

Whiosek o udzielenie wsparcia przez Caritas w programie ,,Poczta obiadowa”
(dalej ,,Program”)

I. WYPELNIA OSOBA UBIEGAJACA SIE O UDZIELENIE WSPARCIA:

Imig i nazwisko

Data urodzenia

Numer telefonu kontaktowego

Adres zamieszkania (pod ten adres wnioskuje o dostarczanie positkow)

Ulica

Nr budynku

Nr mieszkania

Kod pocztowy

Miejscowosé

Ja nizej podpisanaly, zwracam si¢ z wnioskiem o udzielenie wsparcia przez Caritas Diecezji Kieleckiej

w postaci bezptatnych positkow dostarczonych pod wskazany przeze mnie adres zamieszkania na warunkach
okreslonych w Regulaminie Programu.

Os$wiadczam, ze :

1. Ukonczytam/em:
[1 60 lat
[1 55 lat, jednak nie przekroczylam/em 60 roku zycia, przy czym zachodza wyjatkowe okolicznosci

uzasadniajace zakwalifikowanie mnie do Programu w postaci

2. Ze wzgledu na ograniczenia zwigzane z wiekiem i/lub stanem zdrowia nie jestem w stanie codziennie
samodzielnie przygotowac sobie cieptych positkow;

3. Nie mogg liczy¢ na statg pomoc bliskich w zakresie przygotowania cieptych positkow;

4. Liczba cztonkéw mojego gospodarstwa domowego wynosi (Wraz ze mna): ............eeeeeenvenennne

5. Sredni miesigczny dochéd netto biorac pod uwage miesiace: 01.2025 r., 02.2025 r., 03.2025 r. przypadajacy
na cztonka mojego gospodarstwa domowego WYNOST  ceveiiiiinienienenen, zi
z nastgpujacych tytulow (zaznacz wlasciwe):

Zrédto dochodu TAK/NIE

Emerytura/renta

Zasitek staty

Dziatalno$¢ rolnicza

Wynagrodzenie za prace

Dodatek pielegnacyjny (75 lat+)

Swiadczenie wychowawcze

Inne state §wiadczenie pieni¢gzne




Nie wymagam specjalistycznego zywienia ani diety specjalistycznej badz zawierajacej wykluczenia
sktadnikowe z uwagi na alergie czy nietolerancje pokarmowe: (UWAGA: specjalistyczna dieta lub
wykluczenia pokarmowe wykluczaja z udzialu w Programie)

L WYMAGAM
[l NIE WYMAGAM

W przypadku udzielenia wsparcia w ramach Programu wybieram dietg:

[J standardowa
[ lekkostrawng

W przypadku udzielenia wsparcia w ramach Programu wyrazam zgod¢ na umieszczenie przez Caritas
naklejki z kodem QR, szczegdtowo opisanym w § 4 ust. 5 i 6 Regulaminu, po wewnetrznej stronie drzwi
wejsciowych w miejscu mojego zamieszkania oraz zobowiazuje si¢ do okazania ww. kodu dostarczajacemu
Positki kierowcy podczas kazdej dostawy Positkow, celem jego zeskanowania. Zobowigzuje si¢ takze, ze
przez caly czas trwania dostaw Positkow w ramach Programu nie cofn¢ zgody oraz nie usun¢ kodu QR z
miejsca, w ktorym zostanie on umieszczony przez Caritas lub jej wolontariusza. (UWAGA: wyrazenie
zgody jest dobrowolne, ale niezbedne do udzialu w Programie)

[ TAK
[ NIE

Oswiadczam, ze informacje zawarte we wniosku sg prawdziwe.

. Potwierdzam, ze zapoznatem si¢ z Regulaminem udzielania pomocy spotecznej Caritas w ramach
Programu Poczta obiadowa i akceptuje jego zapisy

. Potwierdzam fakt otrzymania ,,Informacji o przetwarzaniu danych osobowych w zwigzku z naborem do
programu ,,Poczta Obiadowa” i jego realizacja”

(czytelny podpis osoby ubiegajacej si¢ 0 wsparcie)



II. WYPELNIA CARITAS DIECEZJI KIELECKIEJ:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

W jakim wieku jest osoba ubiegajaca si¢ o wsparcie?
'] MA UKONCZONE 60 LAT
'] MA UKONCZONE 55 LAT

W przypadku zaznaczenia w pytaniu nr 1 powyzej checkboxu drugiego (ukofnczone 55 lat), prosze
o wskazanie wyjatkowych okolicznosci  uzasadniajacych  zakwalifikowanie do  Programu:

Czy osoba ubiegajaca si¢ o wsparcie ze wzgledu na ograniczenia zwigzane z wiekiem i/lub stanem zdrowia
nie jest w stanie samodzielnie przygotowac cieptych positkow?

[l NIE JEST W STANIE

[0 JEST W STANIE

Czy osoba ubiegajace si¢ o wsparcie moze liczy¢ na pomoc bliskich w zakresie przygotowania cieptych

positkow?
[ MOZE
[ NIE MOZE

Czy osoba ubiegajaca si¢ o0 wsparcie mieszka na terenie dostaw positkow?
[l TAK
[l NIE

Czy osoba ubiegajaca si¢ 0 wsparcie prowadzi jednoosobowe gospodarstwo domowe?
[l TAK
[1 NIE

Czy osoba ubiegajaca si¢ o wsparcie spetnia kryterium dochodowe?
[l TAK
[l NIE

Czy osoba ubiegajaca si¢ o wsparcie wymaga specjalistycznego zywienia, diety specjalistycznej badz
zawierajacej wykluczenia sktadnikowe z uwagi na alergie czy nietolerancje pokarmowe?

[0 TAK, WYMAGA

[1 NIE, NIE WYMAGA

Czy osoba ubiegajagca si¢ o wsparcie jest §wiadoma zasad przechowywania i spozywania positkow i jest
w stanie ich przestrzegac?

[0 TAK

] NIE/TRUDNO POWIEDZIEC



Weryfikacja dochodu netto nastgpila w miejscu zamieszkania osoby ubiegajacej si¢ o udzielnie wsparcia na
podstawie okazanych dokumentow (nalezy wskaza¢ okazane dokumenty np. decyzj¢ dot. emerytury, umowe

o0 pracg itp.):

(imig i nazwisko przedstawiciela Caritas dokonujacego kwalifikacji)

ITII. DECYZJA O UDZIELENIU WSPARCIA:

[ POZYTYWNA
[ NEGATYWNA

Jesli decyzja pozytywna zostala podjeta mimo niespetnienia kryteriow (§ 2 ust. 2 p. 1-4), proszg wpisac
uzasadnienie:

(imi¢ i nazwisko przedstawiciela Caritas podejmujacego decyzj¢ o udzieleniu wsparcia)
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