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CARITAS Diecez)i KIELECKIE) zA 2022 ROK

Rok 2022 przyniost naszej organizacji wielkie wyzwanie zwigzane
z wybuchem wojny na Ukrainie. Caritas Diecezji Kieleckiej niezwtocznie, od pierwszych
chwil agresji na nasze sasiednie panstwo podjeta szereg dziatan wspierajacych.
Uruchomilismy pomoc doraing, prawng i psychologiczng dla przybywajacych do
naszego regionu obywateli Ukrainy, przygotowaliSmy nasze osrodki na przyjecie
uchodzcéw wojennych, zorganizowaliSmy transporty humanitarne z pomocg rzeczowa
na Ukraine. W kolejnych miesigcach prowadzilismy nauke jezyka polskiego, kursy
zawodowe, kompleksowym wsparciem objelismy osoby niepetnosprawne i starsze.
Wysitek podjety na rzecz wsparcia cierpigcej Ukrainy nie ograniczyt i nie uszczuplit
zadnych innych naszych dziatan na rzecz potrzebujacych wsparcia naszych Rodakéw.

W 2022 roku w strukturze Caritas Diecezji Kieleckiej funkcjonowato 78 placdwek
o charakterze catorocznym oraz ok. 100 rdznych projektéw okresowych. Dzieta te
realizowato blisko 1000 pracownikéw etatowych, oraz ponad 2000 na umowy — zlecenie,
wspierato nas prawie 3 tys. wolontariuszy dorostych i mtodziezy. Ze wsparcia Caritas
Kieleckiej skorzystato ponad 38 tysiecy osob w skali roku. Szeroki zakres pomocy
Swiadczonej przez Caritas Diecezji Kieleckiej w 2022 r. zostat scharakteryzowany
w opisanych ponizej obszarach:

1.WSPARCIE DLA UKRAINY

Od pierwszych dni wojny Caritas Kielecka podjeta organizacje wsparcia dla
uchodzcéw z Ukrainy oraz dla tych Ukraincéw, ktdrzy pozostali w swojej ojczyznie.
Ogoétem zakres pomocy rzeczowej i finansowej w skali minionego roku wynidst wartosé
2 mIn 900 tys. zt, a wsparciem objeto ok. 3 tys. uchodzcow.

Pierwszym wyzwaniem bylo udzielenie schronienia i pomoc w znalezieniu
mieszkania. Caritas we witasnych placowkach przyjeta 240 uchodicéw, a 139 osdb
uzyskato zakwaterowanie w zasobach zewnetrznych. Znaczna byta skala pomocy
doraznej. Poprzez Centrum Integracji Spotecznej i utworzone w Kielcach Centrum Pomocy
Migrantom i UchodZcom oraz inne placéwki Caritas rozdzielono dla prawie 2 tys. oséb
zywnos$é, odziez, srodki czystosci i pozostate artykuty pierwszej potrzeby. Wazinym
obszarem w asymilacji uchodzcéw w lokalnej spotecznosci byty kursy jezyka polskiego
(274 osoby), pomoc w zdobyciu zatrudnienia w formie kursow zawodowych i doradztwa
zawodowego (246), pomoc psychologiczna (154) i prawna (230). Wsparcie otrzymato tez
89 o0s6b niepetnosprawnych, ktérzy znalezli opieke w placéwkach leczniczych
i rehabilitacyjnych prowadzonych przez Caritas. Udzielono opieki 265 dzieciom, ktére
mogty skorzysta¢ z kolonii letnich Caritas, programu stypendialnego ,Skrzydta”, z opieki
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pedagogicznej i psychologicznej. W ramach wsparcia spotecznego organizowano
wycieczki edukacyjne i krajoznawcze, arteterapie, warsztaty kulinarne, zajecia
integracyjne. Tg forma pomocy objeto 180 osdb.

Organizowane bylty transporty humanitarne na Ukraine do zaprzyjaznionych parafii
w Jaworowie, Tywrowie k. Winnicy, w Grodku Podolskim, Zaporozu i innych.

W sumie wystano 62. Za wschodnig granice trafito ok. 75 ton zywnosci, lekdw,
Srodkow czystosci, odziezy, materiatdw opatrunkowych itp. Duzym powodzeniem cieszyta
sie akcja ,,Paczka dla Ukrainy”. Parafie, szkoty, rodziny przygotowaty 1040 paczek (kazda
ok. 17 — 19 kg), ktére za posrednictwem Caritas w wiekszych transportach trafity do
potrzebujgcych rodzin.

2.POMOC OSOBOM CHORYM

Dla oséb terminalnie chorych kompleksowe wsparcie $wiadczy Hospicjum
im. sw. Matki Teresy z Kalkuty i Hospicjum Domowe w Kielcach oraz Hospicjum
Stacjonarne i Domowe im. bt. Bernardyny Jabtonskiej w Miechowie. Rolg hospicjow jest
poprawa jakosci zycia przez tagodzenie bélu fizycznego, psychicznego i duchowego,
zapewnienie choremu godnych warunkéw w ostatnim okresie zycia, wsparcie rodziny
w czasie trwania choroby i pomoc psychologiczna w przezyciu zatoby.

Wazng role w opiece nad osobami przewlekle chorymi petnig Zaktady Opiekunczo -
Lecznicze w Piekoszowie, Sedziszowie i Kielcach. Zadaniem tych placédwek jest objecie
catodobowg opiekg oséb, ktdre przeszty faze leczenia szpitalnego, posiadajg znaczne
deficyty samoobstugi i wymagajg statego nadzoru lekarskiego, profesjonalnej pielegnaciji
i rehabilitacji.

Kompleksowe dziatania z zakresu rehabilitacji prowadzi Dom dla
Niepetnosprawnych w Piekoszowie. Znajdujg sie tam m.in. poradnia ambulatoryjna oraz
szpitalny oddziat rehabilitacji specjalizujacy sie w leczeniu oséb chorych na rozmaite
dysfunkcje ruchowe. Z pomocy placowki w Piekoszowie w ub. roku skorzystato tgcznie
ponad 3 tys. osob, dodatkowo zakwaterowanie i wsparcie znalazto tam kilkudziesieciu
uchodzcéw z Ukrainy.

Caritas przez siec stacji opieki, poradni lekarskich i gabinetow rehabilitacyjnych
udziela pomocy medycznej prawie 15 tysigcom pacjentdw rocznie. Swiadczymy
pielegniarskg opieke domowg oraz rehabilitacje dla oséb przewlekle chorych, ktére
przebywajg w domu i potrzebujg specjalistycznej opieki. S3 to osoby wymagajgce
intensywnej pielegnacji i oraz rehabilitacji, ktéra pomaga przywréci¢ sprawnosc fizyczng
lub zachowanie cze$ciowej samodzielnosci.




Zestawienie ilosci ustug medycznych:

llos¢
pacjentéw, |tacznie
Placowka Rodzaj swiadczen Miejscowos¢ ktorym w zakresie
udzielono
swiadczen
Miechéw 181
Hospici . 4
ospicjum Stacjonarne Kielce 254 35
Miechéw 71
Hospicjum Domowe Kielce 250 407
Wisnidwka 86
Piekoszow 46
Zaktad Opiekunczo-Leczniczy Kielce 20 106
Sedziszéw 40
Oddziat Rehabilitacji
. . . 358
Ogélnoustrojowej
D.om dla Poradr.n.a . Piekoszéw 1225 2073
Niepetnosprawnych | Rehabilitacyjna
Os.rodek' Rehabilitacji 490
Dziennej
Wisnidwka 57
iek
do’leeotaerminowa Rudki 15 20
& Sedziszéw 18
Pacanodw, 693
i i Sedziszéw 639
. . Piel two POZ —
Stacje Opieki (a'itei?r';r;igrac.e) Miechow 4725 (11 868)
Y 1€ TWignidwka 1811
Witoszczowa 4000
Proszowice 704
Piekoszow 1085
Fizjoterapia Stomniki 340
Stopnica 496
Wisnidwka 26
Poradnie lekarskie Lekarska
Podstawowa Opieka|Wfoszczowa 4 666
(6 485)
Zdrowotna (aktywne
deklaracje) Wiéniowka 1819
Kielce 761
N logi 1817
eurologia Witoszczowa 1056
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Potozniczo- Kielce 315 503 3896
Ginekologiczna Witoszczowa 188
Swiniar 906
Poradnia Zdrowia winfary
Psychicznego 1426
y & Kielce 520
) | Swiniary 65
dnie lekarsk Zespot Leczenia 150
Poradnie lekarskie |¢ .
Srod k
rodowiskowego Kielce 85
tacznie liczba pacjentow dziatalnosci leczniczej
(bez deklaracji POZ — na gotowos¢ swiadczen) 9658

Caritas Swiadczy takze ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania. Jest to forma
wsparcia dla oséb przewlekle chorych, ktore sg niesamodzielne i nie majg wtasciwej
pomocy cztonkdw rodziny. Osoby te przebywajg w domu i wymagajg wsparcia
w zaspokajaniu podstawowych potrzeb oraz czynnosci dnia codziennego. Duzy zakres
opieki sSrodowiskowej i pielegniarskiej realizuje Agencja Opiekuricza Caritas na terenie
Kielc. Opieka objete sg gtéwnie osoby starsze, znajdujgce sie w trudnej sytuacji
materialnej. Program realizowany jest we wspotpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy
Rodzinie
w Kielcach. Organizacja ustug opiekuniczych zaktada wsparcie i aktywizacje chorego przy
wykonywaniu poszczegdlnych czynnosci w celu utrzymania samodzielnosci i poprawe
jakosci zycia stosownie do stanu psychofizycznego. W ramach projektu pn.; "Nowy
wymiar zycia Il - system wsparcia Srodowiskowego osdb niesamodzielnych" realizowany
byt program pomocy osobom starszym i niepetnosprawnym w postaci dostepu do
mieszkan chronionych w placéwkach Caritas w Gorzkowie, Piasku Wielkim
i Czyzowicach. Dziatania projektowe obejmowaty takie wsparcie w postaci ustug
opiekunczych podstawowych, ustug opiekunczych specjalistycznych i ustug asystenckich.
Ze wsparcia w ramach projektu skorzystato juz tacznie 176 oséb. Grupa docelowg s3
wylgcznie osoby z niepetnosprawnoscia — niesamodzielne, zagrozone ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym oraz ich otoczenie (korzystajace ze sSwiadczen pomocy
spofecznej, osoby bezdomne, niesamodzielne). Projekt skierowany byt do o0séb
z niepetnosprawnosciami z woj. swietokrzyskiego zamieszkatych na tereie gmin wiejskich
powiatow buskiego i kazimierskiego.

W Matopolsce realizowany jest najwiekszy w kraju projekt pomocy srodowiskowej
»Matopolski Tele - Aniot” (ze $rodkéw EFS, w partnerstwie z Wojewddztwem
Matopolskim). W 2022 r. ustugami opiekuriczymi w miejscu zamieszkania objetych byto
prawie 2 tys. osob. Gtéwnym celem dziatan projektowych jest poprawa jakosci zycia osdb
niesamodzielnych z  wykorzystaniem nowoczesnych technologii informacyjno-
komunikacyjnych, ktédre umozliwiajg osobom niesamodzielnym jak najdtuzsze, bezpieczne
pozostanie wich $rodowisku. Kazda osoba przyjeta do projektu zostata wyposazona
bezptatnie w opaske bezpieczenistwa z przyciskiem SOS i kartg SIM, dzieki ktérej moze
korzysta¢ z potgczenia gtosowego z Centrum Tele-opieki, ktére catodobowo monitoruje
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takze funkcje zyciowe podopiecznych. Dla oséb najbardziej potrzebujgcych oferowane jest
wsparcie w postaci ustug opiekunczych oraz sgsiedzkich w miejscu zamieszkania.

W Wisniowce k. Kielc funkcjonuje Dzienne Centrum Opieki i Pielegnacji,
a w Stopnicy (powiat buski) Dzienne Centrum Rehabilitacyjno — Opiekunicze. Placowki
przeznaczone sg dla o0séb starszych i niepetnosprawnych, ktore korzystajg

z pobytu dziennego, wsparcia medycznego, rehabilitacji i terapii zajeciowej oraz
catodobowej pomocy.

W 2022 r. ze $Srodkédw MRIiPS w ramach Funduszu Solidarnosciowego realizowany
byt projekt ,Opieka wytchnieniowa dla cztonkédw rodzin lub opiekunéw oséb
z niepetnosprawnoscig”, ktérego celem byto wsparcie opiekundw poprzez objecie
czasowg opiekg o0séb zaleznych ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci
i dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci do 16-go roku zycia. Opiekunom faktycznym
dato to mozliwos¢ przerwy w sprawowaniu opieki nad osobami niepetnosprawnymi oraz
poradnictwo psychologiczne, terapeutyczne oraz szanse podniesienia swoich
umiejetnosci i wiedzy w zakresie nauki pielegnacji (rehabilitacji) i dietetyki. Osoby
niepetnosprawne mogty skorzystaé tez z ustug wybranych placowek Caritas w postaci
pobytu dziennego lub catodobowego. Z programu skorzystato 216 opiekunéw osdb
Z niepetnosprawnoscig, w tym 193 opiekundw osdb dorostych i 23 dzieci.

Réwniez w ramach tego Funduszu realizowany byt projekt ,Asystent osobisty
osoby z niepetnosprawnosciami”, ktérego celem byto prowadzenie ustug asystencji jako
formy ogodlnodostepnego wsparcia w wykonywaniu codziennych czynnosci oraz
funkcjonowaniu w zyciu spotecznym dla o0séb z niepetnosprawnos$ciami. W okresie
realizacji programu w 2022 r. objeto wsparciem tacznie 146 osdb.

Zestawienie ustug opiekunczych i wspomagajacych w liczbach:

Rodzaj dziatan/projekt Liczba
beneficjentow

Dzienne Centrum Opieki i Pielegnacji w Wisniéwce 110
Dzienne Centrum Rehabilitacyjno — Opiekuncze w Stopnicy 30
,Nowy Wymiar Zycia II” (powiat buski i kazimierski) 70
»Matopolski Tele — Aniot” (woj. Matopolskie) 1956
Agencja Opiekuncza Caritas (na terenie miasta Kielce) 389
Opieka wytchnieniowa i Asystent osobisty osoby niepetnosprawnej 362
Razem: 2917




3. POMOC OSOBOM STARSZYM | NIEPEENOSPRAWNYM

Pomoc dla oséb starszych realizowana jest gtownie przez 6 domdéw pomocy
spotecznej, dom opieki catodobowej oraz 2 rodzinne domy pomocy. Pensjonariuszom
oferowane sg rézne rodzaje terapii zajeciowej, ktéra daje szanse indywidualnego rozwoju
uzdolnien oraz rehabilitacje. Ponadto placéwki zapewniajg mieszkarnicom rdézne formy
zagospodarowania czasu wolnego.

Dzieki wspodtpracy z samorzadami funkcjonujg 3 Dzienne Domy ,Senior Plus”,
w ktorych osoby starsze mogg wspodlnie spedzac czas i korzystac z zajec¢ aktywizujgcych.
Proponowane dziatania majg na celu polepszenie funkcjonowania psychofizycznego
uczestnikdw poprzez diagnoze indywidualnych potrzeb, zajecia terapeutyczne,
rehabilitacje usprawniajgcg oraz profilaktyke stuzacg utrzymaniu aktualnego stanu

zdrowia. Do dyspozycji seniorow s3 sale terapii zajeciowej
z aneksem kuchennym oraz jadalnia, sala ¢wiczen ruchowych, pokoje do relaksu
i biblioteka.

W obszarze wsparcia osob niepetnosprawnych Caritas prowadzi Warsztaty Terapii
Zajeciowej w Ostrowie 1z filiag w Kossowie oraz WTZ w Piasku Wielkim
(gm. Nowy Korczyn). Placéwki realizujg dziatania z zakresu rewalidacji i rehabilitacji
zmierzajgce do poprawy zaradnoSci osobistej, przystosowania spotecznego, poprawy
sprawnosci psychofizycznej oraz przygotowania do podjecia pracy zarobkowej tej grupy
0sOb. Wsparcie dla oséb z zaburzeniami psychicznymi jest realizowane gtdwnie przez
Srodowiskowe Domy Samopomocy, ktérych dziatalno$¢ ukierunkowana jest na pomoc
w przezwyciezaniu trudnych sytuacji zyciowych i rozwigzywaniu codziennych,
specyficznych probleméw oséb chorych. Funkcjonowanie SDS-6w daje szanse osobom
chorym i niepetnosprawnym na pozostanie w swoim naturalnym $rodowisku rodzinnym
i sgsiedzkim, bez koniecznosci korzystania z pobytu w placowkach zamknietych.

W Zaktadzie Aktywnosci Zawodowej w Kielcach zatrudnienie znajdujg osoby ze
znacznym i umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci. Pracujg oni w warsztatach:
introligatorskim, pralniczym, pielegnacji zieleni, galanterii papierowej (rekodzietfa)
i drukarskim. Praca dla tej grupy osdb jest drogg do samorealizacji zawodowej i integracji
spoteczne;.

Specjalistyczng pomoc dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w tym obszarze
prowadzi takze Hostel w Swiniarach wspétpracujacy z Poradnia Zdrowia Psychicznego.

Caritas Kielecka dla oséb niepetnosprawnych i starszych prowadzi mieszkania
chronione i wspomagane. Majg one pomoc w prowadzeniu samodzielnego zycia
w spofeczenstwie oraz zastgpi¢ pobyt w placéwce opieki catodobowej. Mieszkaricy mogg
korzysta¢ ze wsparcia wykwalifikowanego personelu, positkbw i zaplecza
rehabilitacyjnego danej placéwki. Podobng funkcje petnig prowadzone przy Domu dla
Niepetnosprawnych w Piekoszowie lokale aktywizujgce. W zakresie mieszkalnictwa
prowadzimy réwniez mieszkania wspierane, ktére opisane sg w kolejnym obszarze
(pomoc bezdomnym i zagrozonym bezdomnoscig).
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Caritas Diecezji Kieleckiej realizowata dodatkowo dziatania w ramach projektu pn.
,E-SENIOR SAMODZIELNY W CYBER-SWIECIE - cykl dziatari edukacyjnych Caritas Kieleckiej
na rzecz wigczenia cyfrowego senioréw 60+” w ramach Programu wieloletniego na Rzecz
Os6b Starszych ,Aktywni+” na lata 2021-2025 Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej.
Projekt jednoroczny miat na celu zwiekszenie umiejetnosci wykorzystywania narzedzi
teleinformatycznych w codziennych aktywnosciach. Dziatania promocyjne, informatyczne
i edukacyjno- integracyjne skierowane byty dla senioréw powyzej 60 roku zycia.
W ramach zadania zrealizowano spotkania edukacyjno — integracyjne w 10 rdéznych
placédwkach wsparcia dziennego Caritas dla senioréow. Celem warsztatéow byto
zapoznanie, nauka i pomoc w rozpoczeciu lub zwiekszeniu stopnia korzystania
z nowoczesnych technologii w zyciu codziennym przez senioréw, np.: obstuga konta
e-pacjenta, zakupy online, e-bankowo$¢ i zasady bezpieczenstwa, aplikacje na smartfon
o znaczeniu edukacyjnym i motywujgcym do aktywnosci fizycznej, zdrowej diety,
przyblizenie znajomosci medidw spotecznosciowych. Zrealizowano réwniez 20 wyjazdéw
edukacyjnych dla senioréw 60+. Udziat w niniejszym zadaniu wigzat sie ze zmiang
spofeczng w zyciu uczestnikdw, przetamaniu poczucia, ze nie majg dostepu do wazinej
obecnie czesci zycia spotecznego, ktére w duzym stopniu przenosi sie do Swiata
wirtualnego. Objeci wsparciem zostali gtdwnie seniorzy z terendw wiejskich, w tym
starsze osoby niesamodzielne i niepetnosprawne, ktérzy z racji odlegtosci od wiekszych
osrodkdw  bardziej  odczuwali  wykluczenie  cyfrowe i  skutki izolacji.
W projekcie wzieto udziat 200 oséb (140 kobiet i 60 meziczyzn), w tym 119 osdéb
z niepetnosprawnosciami.

Réwniez ze $rodkéw MRIPS realizowany byt projekt "RADOSC ZYCIA". Celem
zadania byto zwiekszenie samodzielnosci zyciowej i spotecznej grupy 55 o0s6b
z zaburzeniami psychicznymi, chorych psychicznie oraz wsparcie 20 cztonkdéw ich rodzin.
Dziatania obejmowaty poradnictwo psychologiczne i prawne, zajecia terapeutyczne
i hobbystyczne, wycieczki edukacyjno-rekreacyjne oraz pikniki integracyjne, a takze
wyjscia do fryzjera i kosmetyczki.

Od 1.04.2022 rozpoczeto realizacje projektu ,Aktywnos¢ to zycie”
wspotfinansowanego ze S$rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabiliatcji Osob
Niepetnosprawnych.  Projekt obejmuje  wsparciem osoby niepetnosprawne
w 9 placéwkach Caritas, a jego celem jest zwiekszenie samodzielnosci tych osodéb
w ich codziennym fukcjonowaniu. Dziatania obejmujg rechabilitacje dzienng grupowg
i indywidualng oraz wsparcie w umiejetnosci zycia codziennego. Do konca grudnia
zrealizowano 8728 godzin wsparcia dla 174 oséb.




Placowka Liczba podopiecznych
Domy Pomocy Spotecznej 245
(Rataje, Rudki, Swiniary, Miechéw, Charsznica,
Piekoszow)
Catodobowa Placéwka Opieki dla Oséb Starszych w 20
Morawianach
Catodobowa Placéwka Opieki dla Oséb Starszych w 15
Stopnicy
Rodzinne Domy Pomocy (Btogoszéw, Komordw) 11
Dzienne Domy ,,Senior Plus” (Proszowice, Gorzkéw, 94
Miechdéw)
Dzienny Klub Seniora w Czyzowicach 40
Warsztaty Terapii Zajeciowej w Ostrowie z filig w 41
Kossowie
Warsztaty Terapii Zajeciowej w Piasku Wielkim 28
Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Kielcach 52
Hostel dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi w 54
Swiniarach
Srodowiskowe Domy Samopomocy 241
(Proszowice, Sedziszéw, Swiniary, Miechéw, Mnidw,
Kielce)
Mieszkania Chronione w Piasku Wielkim, Gorzkowie i 63
Stopnicy
Mieszkania Wspomagane w Wisnidwce 36
Lokale Aktywizujgce w Piekoszowie 56
Razem: 996

4.POMOC BEZDOMNYM | ZAGROZONYM BEZDOMNOSCIA

W skali ubiegtego roku z pomocy Caritas Kieleckiej skorzystato kilkuset bezdomnych
i zagrozonych bezdomnoscia w réinym wymiarze (od wsparcia doraznego do
wielomiesiecznego pobytu w placowce). Caritas Kielecka prowadzi placowki statej
pomocy dla bezdomnych takie jak: Schronisko dla Kobiet w Kielcach, Schroniska
w Kidowie i Swiniarach oraz Schronisko w Morawianach. W oparciu o te placéwki ze
srodkdw Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej realizowany byt projekt
,Wyprowadzi¢ na prostg”. Dziatania obejmowaty dorazne wsparcie poprzez wydawanie
paczek zywnosciowych oraz ze Srodkami czystosci, udostepnianie osobom bezdomnym
mozliwosci  skorzystania ze schroniska dla o0séb bezdomnych. Swiadczenie
kompleksowego wsparcia w procesie wychodzenia z bezdomnosci w mieszkaniach
chronionych oraz aktywizacje spoteczng grupy oséb zmierzajgcych do wyprowadzenia
z bezdomnosci byto ubogacone poprzez wsparcie prawne ipsychologiczne a takze
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w formie asystentury i terapii uzaleznien. Wspieranie dziatan zzakresu aktywizacji
spotecznej i zawodowej oséb bezdomnych wzmacniane byto poprzez pomoc coacha
osoby bezdomnej.

Z dotacji Wojewody Swietokrzyskiego realizowany byt projekt "LEPSZA POMOC",
ktorego  celem byto  wsparcie  grupy o0séb  wykluczonych spotecznie
i zagrozonych wykluczeniem spofecznym wsréd mieszkarncéw Kielc, powiatu kieleckiego
i osciennych powiatdw. Wsparcie pomocg dorazng i dziataniami aktywizujgcymi grupy
otrzymato 278 oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym, w tym os. bezdomnych.
Ponad 120 os. skorzystato z zakupionych srodkéw czystosci, higieny i dezynfekcji, réwniez
w paczkach swigtecznych.

W obszarze bezdomnosci Caritas od wielu lat wspdtpracuje z Towarzystwem
Pomocy im. Sw. Brata Alberta, ktére prowadzi Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn
w Kielcach w budynku uzyczonym przez Caritas, Dom Samotnej Matki
w Wiernej Rzece oraz Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn w Miechowie.

Placowka/projekt Liczba os6b objetych
pomoca

Schronisko dla Kobiet w Kielcach 130
Schronisko w Swiniarach 33
Schronisko w Morawianach 31
Schronisko im. Jana Pawta Il w Kidowie 9
Mieszkania Wspierane 86
(Kielce, Wisniéwka, Proszowice, Gorzkow,
Czyzowice)
Projekty wspierajace 578

Razem 867

5. AKTYWIZACIA ZAWODOWA, EKONOMIA SPOLECZNA

Aktywizacja zawodowa i spoteczna oséb bezrobotnych i zagrozonych wykluczeniem
spotecznym jest realizowana gtoéwnie przez Centrum Integracji Spotecznej w Kielcach (CIS)
oraz Kluby Integracji Spotecznej (KIS), a takze projekty z zakresu promocji ekonomii
spotecznej. W 2022 r. w CIS uczestniczyto ogdtem 94 beneficjentéw. Gtownym celem
Centrum Integracji Spotecznej w Kielcach jest reintegracja zawodowa i spoteczna osob
dtugotrwale bezrobotnych. Realizowane jest to poprzez ksztatcenie umiejetnosci
pozwalajgcych na petnienie rél spotecznych i nabywanie umiejetnosci zawodowych oraz
nauke zawodu, przekwalifikowanie Ilub podwyzszanie kwalifikacji zawodowych.
Niezbedne w tym zakresie jest rowniez uczenie planowania zycia i zaspokajania potrzeb,
zwtaszcza przez mozliwos¢ osiggniecia wiasnych dochodéw w tym za pomocg
zatrudnienia wspieranego.
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W Centrum Integracji Spotecznej w Kielcach prowadzone sg warsztaty: krawiecki,
stolarski, matej poligrafii, cateringowo-porzgdkowy. Précz zaje¢ zawodowych w ramach
programu CIS odbywajg sie zajecia o charakterze aktywizujgcym prowadzone przez
psychologdw i doradcéw zawodowych. Dziatanie skierowane jest przede wszystkim do
0s6b, ktére nie posiadajg wtasnych dochodéw, a w szczegélnosci oséb bezdomnych
w procesie wychodzenia z bezdomnosci, oséb uzaleznionych od alkoholu w procesie
leczenia oraz dtugotrwale bezrobotnych i bytych wiezniow.

W 2022 r. Centrum Integracji Spofecznej w Kielcach realizowato projekt
,Manufaktura Kreacji”. Udziat w tym projekcie wzieto 23 osoby. Kazdy
z uczestnikéw projektu korzystat z porad udzielanych przez specjalistow z zakresu
psychologii, terapii uzaleznient, doradztwa zawodowego, pracy socjalnej oraz 21 osdéb
ukonczyto kurs komputerowy. W ramach projektu utworzono nowy warsztat —
manufaktura swiec, gdzie uczestnicy nabywali nowych umiejetnosci wyrobu naturalnych
Swiec sojowych.

Rok 2022 réowniez w Centrum Integracji Spotecznej uptynat pod znakiem Pomocy
dla Ukrainy. W marcu ruszyt Punkt Pomocy Migrantom i UchodZzcom Caritas Diecezji
Kieleckiej. W ramach dziatania Centrum organizowane sg kursy jezykowe, doradztwo
zawodowe, pomoc psychologiczna dla dzieci i dorostych.

CIS realizowat réwniez Program Pomocy Postpenitencjarnej finansowany przez
Ministerstwo Sprawiedliwosci ze S$Srodkéw Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz
Pomocy Postpenitencjarnej, ktérego celem byto wudzielenie pomocy osobom
pozbawionym wolnosci, zwalnianym z zaktadéw karnych oraz osobom im najblizszym.
W 2022 r wsparcie w ramach programu otrzymato 179 osdéb, w tym
12 kobiet. Dziatania pomocowe obejmowaty finansowanie wyzywienia, zakwaterowania
oraz kursy zawodowe. Uczestnicy mogli liczy¢ réwniez na pomoc doradcy zawodowego
w zakresie aktywizacji zawodowej oraz psychologa .

W obszarze ekonomii spotecznej w partnerstwie z innymi organizacjami
pozarzadowymi realizowany byt projekt pn.: ,Swietokrzyski Osrodek Wsparcia Ekonomii
Spotecznej” (SOWES) w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Swietokrzyskiego. Zadaniem SOWES-u sg kompleksowe ustugi wsparcia dla oséb
wykluczonych, podmiotéw ekonomii spotecznej i przedsiebiorstw spotecznych, w tym
ustugi animacyjne, inkubacyjne i biznesowe oraz tworzenie partnerstw na rzecz rozwoju
ekonomii spotecznej i solidarnej.

Placowka/projekt Liczba beneficjentow
Centrum Integracji Spotecznej w Kielcach 273 osoby
Klub Integracji Spotecznej w Kielcach 421 osoéb
Swietokrzyski Osrodek Wspierania Ekonomii| 122 nowe miejsca pracy
Spotecznej ( w 45 organizacjach)




6. POMOC DORAZNA | INTERWENCJA KRYZYSOWA

W strukturach Caritas funkcjonuje 5 Stotdwek Charytatywnych, ktére wydajg ok.
700 obiadoéw dziennie (czesto réwniez $niadania i kolacje). Cze$¢ positkdw trafia do
podopiecznych placéwek Caritas, szkdt i Swietlic, a znaczna cze$s¢ wydawana jest
nieodptatnie osobom ubogim i bezdomnym. Positki dowozone sg tez do doméw oséb
starszych. Przez caty rok w Kielcach wydawana jest darmowa zywnos¢ (w tym pieczywo)
w ramach programu ,Spizarnia Caritas”.

Systematyczng pomocg objetych byto 320 oséb starszych w ramach programu ,Na
codzienne zakupy”. Dysponowali oni przedptacong kartg o wartosci 150 zt miesiecznie na
zakup srodkoéw spozywczych i chemicznych w sklepach Biedronka.

W ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa objeto wsparciem
12 tys. 0sdb, ktérym przekazano ponad 530 ton zywnosci. Uczestnicy programu mogli tez
uczestniczy¢ w warsztatach z zakresu przeciwdziatania marnowaniu zywnosci, zdrowego
odzywiania i gospodarowania budzetem domowym. Wiele oséb korzysta réznych form
pomocy doraznej jak: odziez, meble, sprzet AGD itp. Caritas Kielecka w minionym roku
podejmowata dziatania dorazne w postaci zakupu lekdw, zakupu wegla i zaptaty
zalegtosci za energie elektryczng, gaz, zwfaszcza w sytuacjach zagrozenia odciecia tych
medidow. Znaczna pomoc przeznaczona zostata na leczenie oraz rehabilitacje dzieci
i dorostych.

Wazng role w dziataniach Caritas stanowi pomoc osobom dotknietym przemoca
domowag i innymi przestepstwami. Centrum Interwencji Kryzysowej w Kielcach petni
dyzur catodobowo udzielajgc wsparcia osobom w rdéznych kryzysach zyciowych.
Beneficjenci mogg skorzysta¢ z porad prawnika, psychologa, psychiatry, pracownika
socjalnego oraz pomocy terapeutdw, a takie otrzymac tymczasowe schronienie.
Specjalisci z CIK udzielali takze telefonicznie wsparcia osobom w kryzysie.

Ponizsze zestawienie uwzglednia dane dotyczgce swiadczen z zakresu pomocy
doraznej i interwencji kryzysowej, cho¢ nalezy zaznaczy¢, ze czes¢ tych osob korzystato
z kilku udzielonych form pomocy.

Placowka/projekt Udzielone wsparcie

Pomoc dorazna:

- program zywnosciowy - FEAD 12 000 os6b
pomoc zywnosciowa (Spizarnia Caritas) 2 250 os6b
paczki swigteczne 1664 oséb

- meble, sprzet AGD 15 rodzin

- odziez 350 oséb

- zakup lekéw 207 oséb

- zaptata za media (energia, opat, czynsz) 62 rodziny
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- srodki dezynfekcyjne i czystosci 770 0séb
- pomoc w leczeniu i rehabilitacji 57 rodzin
-inne (np. zapomogi z tytutu zdarzen

losowych) 23 rodziny
Karta ,Na codzienne zakupy” 320 oséb
Stotdwki Charytatywne (Miechdéw, Proszowice,
Rataje, Sedziszow, Kielce) - positki dla 320 osdb (dziennie)
potrzebujgcych (nie wliczajgc positkow dla
placowek)
Centrum Interwencji Kryzysowej w Kielcach 1373 osoby

Razem: 18 038

7. DZIALANIA NA RZECZ DZIECI | MLODZIEZY

W tym obszarze wyrézni¢ trzeba dziatalnosé placdwek wsparcia dziennego. Dla
dzieci w wieku szkolnym Caritas prowadzi 9 Swietlic srodowiskowych i ognisko
wychowawcze, z ktéorych dziennie korzysta ok. 400 podopiecznych. Uczestniczg oni
w zajeciach edukacyjnych, kotach zainteresowan, zajeciach hobbystycznych
i warsztatach profilaktycznych. Wychowawcy troszczyli sie o wspieranie podopiecznych
w roznych obszarach ich codziennego funkcjonowania, m.in. organizujgc pomoc w nauce,
kolonie i pétkolonie, zajecia w plenerze.

Dla najmtodszych dzieci Caritas prowadzi ztobek oraz dwa przedszkola. Dzieci
oprocz codziennej opieki pedagogicznej realizowanej w ramach podstawy programowej,
korzystajg z zaje¢ wspierajgcych ich wszechstronny rozwdj psychofizyczny. Waznym
ogniwem wsparcia dzieci i mtodziezy jest Wakacyjna Akcja Caritas. Przeprowadzilismy
potkolonie (gtéwnie dwu- lub trzytygodniowe) w oparciu o placéwki wsparcia dziennego
w Jedrzejowie, Kielcach i Chmielniku. Skorzystato z tej formy wypoczynku 250 dzieci.
Program wypetniony byt wieloma atrakcjami, dzieci odwiedzity wiele ciekawych miejsc
w Polsce i w regionie swietokrzyskim, uczestniczyty w wyjsciach na basen, spacerach,
licznych zabawach i konkursach. Kolonie Caritas zostaty zorganizowane w formie
12-dniowych turnuséw (4 w Chfapowie nad Morzem Battyckim i 1 w Zakopanem).
Program kolonijny obfitowat w wycieczki, gry i zabawy na swiezym powietrzu, kapiele
morskie i gorskie spacery. Integralnym elementem kolonii byt program wychowawczy
,Mam talent”, ktéry przyblizat dzieciom takie wartosci jak zdrowy styl zycia, troska
o wiasny rozwoj, przyjazn, szacunek dla kazdego cztowieka oraz zawierat elementy
profilaktyczne iduchowe. Na 5 turnusach kolonijnych wypoczywato 400 dzieci
z diecezji kieleckiej i dzieci uchodzcéw z Ukrainy.

Programem stypendialnym ,Skrzydta” objetych zostato 59 dzieci z ubogich rodzin,
dzieki czemu uczniowie mogli otrzymac co miesigc srodki finansowe na wyrédwnanie szans
edukacyjnych i rozwdj zainteresowan.
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Nalezy podkresli¢, ze szereg dziatan na rzecz dzieci realizowana jest dzieki sSrodkom
Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom. W ubiegtym roku, gtéwnie poprzez parafie,
rozprowadzono ok. 77 tys. swiec Caritas.

Placowka/projekt Liczba podopiecznych

(dzieci)

Ognisko wychowawcze (Jedrzejow) 139

Swietlice $rodowiskowe

(Kielce - 2 placowki, Proszowice, Deszno, Cudzynowice, 316

Chmielnik, Slecin, Mniéw, Sladkéw Duzy)

Wakacyjna Akcja Caritas (kolonie i poétkolonie) 650

Program stypendialny ,,Skrzydfa” 59

Niepubliczne Przedszkole w Kajetanowie 15

Punkt Wychowania Przedszkolnego w Ratajach 43

Stupskich

Ztobek ,Mate Aniotki” w Kielcach 50

Razem: 1272

8.WOLONTARIAT

Wolontariusze Caritas Diecezji Kieleckiej skupieni s3 w Diecezjalnym Centrum
Wolontariatu (DCW), ktdre jest jednostka organizacyjng w strukturach Caritas Kieleckie;.
Centrum koordynuje dziatalnos$¢ Parafialnych Zespotdow Caritas i Szkolnych Koét Caritas,
prowadzi szereg szkolen, ktore przygotowujg wolontariuszy do postugi w réznego rodzaju
placowkach. Centrum Wolontariatu jest partnerem regionalnym , Korpusu Solidarnosci” —
Programu Wspierania i Rozwoju Wolontariatu Dtugoterminowego na lata 2018-2030.
W jego ramach zostaty przeprowadzone: szkolenia dla wolontariuszy, festyn z udziatem
wolontariuszy promujgcy Korpus Solidarnosci, szkolenie podstawowe dla koordynatorow
wolontariatu i dla nauczycieli, dwie wizyty studyjne oraz poradnictwa w zakresie
wolontariatu. W roku 2022 zostato przeprowadzone 17 szkolen podstawowych pn. Ity
mozesz zosta¢ wolontariuszem”, w sumie dla 383 oséb. Przed Swietami Bozego
Narodzenia nasze Centrum Wolontariatu zorganizowato akcje ,Plecak dla Bezdomnego”.
Dzieki zaangazowaniu wielu szkot, parafii, grup i oséb indywidualnych udato sie zebraé ok.
300 plecakow zawierajgcych zywnos$é z dtugim terminem waznosci, termosy, srodki
czystosci, latarki itp. Zostaty one przekazane osobom bezdomnym i ubogim w Kielcach,
Miechowie i Krakowie.

Ogétem dzieki zaangazowaniu blisko 3 tys. wolontariuszy zostaty zorganizowane
kolonie charytatywne, zbiérki w ramach akcji Pola Nadziei, projekty fundraisingowe, akcje
pomocowe dla senioréw i ubogich, dziatania edukacyjne, szkolenia, warsztaty, konkursy.
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Placéwka/projekt Liczba wolontariuszy
Diecezjalne Centrum Wolontariatu 52
Szkolne Kofa Caritas (110) 2370
Parafialne Zespoty Caritas (46) 380
Wolontariat w placéwkach Caritas 130
Razem: 2932

9. JEDEN PROCENT PODATKU

Caritas Diecezji Kieleckiej jest najwiekszg organizacjg pozarzagdowg w regionie
Swietokrzyskim i pierwsza, ktéra uzyskata status organizacji pozytku publicznego. Dzieki
wsparciu darczyncow mozemy realizowac¢ wazne cele spoteczne. Cieszymy sie, ze wiele
0s6éb w rocznym zeznaniu podatkowym wskazuje 1 % swego podatku dla naszej
organizacji. W 2022 roku byto to prawie 8 tysiecy osob, ktdre przekazaty tacznie kwote
640 388 zt. Staramy sie przeznaczy¢ zebrane $rodki zgodnie ze wskazaniami, gtéwnie
w tych obszarach, gdzie cztowiek dotkniety jest szczegdlnym cierpieniem, a wiec na
dziatalno$¢ hospicyjng, pomoc niepetnosprawnym, wsparcie ubogich oraz leczenie
i rehabilitacje dzieci i starszych.

Wyrazamy wdzieczno$¢ wszystkim, ktorzy wspdlnie z Caritas Diecezji Kieleckiej
realizujg postuge mitosierdzia. Dziekujemy pracownikom, wolontariuszom, darczyricom
i wszystkim zyczliwie wspierajgcym dziatania Caritas Kieleckiej. Dzieki duzemu wsparciu
ludzi dobrej woli oraz zyczliwej wspoétpracy z administracjg publiczng i samorzgdami
réznych szczebli z pomocy Caritas Kieleckiej w 2022 roku mogliémy udzieli¢ szerokiego
wsparcia osobom potrzebujgcym w tak wielu obszarach.

Ks. Stanistaw S’(owik

Dyré'ktor Caritas Diecezji Kieleckiej

Kielce, dn. 28.02.2023 r.




