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Caritas Diecezji Kieleckiej za 2020 r.

Rok 2020 postawit przed nami wyzwania zwigzane z prowadzeniem dziatalnosci
w dobie epidemii Covid - 19 oraz pilng konieczno$¢ podjecia pomocy osobom dotknietym
i zagrozonym wirusem. W tych trudnych czasach nie zawiesilismy zadnych form wsparcia,
ale uruchomilismy dodatkowe, np. pomoc zywnos$ciowa dla ubogich, pomoc w zakupach dla
senioréw, opieka nad osobami niepetnosprawnymi. Mimo pewnych ograniczen wynikajgcych
z dostosowania do wytycznych sanitarnych, czynne byty nasze hospicja, przychodnie, domy
opieki, swietlice srodowiskowe, schroniska dla bezdomnych i stotéwki charytatywne. Nie
zaprzestaliSmy rowniez opieki srodowiskowej, pielegniarskiej i ustug opiekunczych
Swiadczonych w domach oséb chorych. Wainym wyzwaniem stato sie zabezpieczenie
pracownikéw i naszych podopiecznych przed skutkami Covid — 19. Byto to mozliwe dzieki
wdrazaniu wielu procedur i zaopatrzeniu w srodki ochrony osobistej.

W 2020 roku w strukturze Caritas Diecezji Kieleckiej funkcjonowato 77 placowek
o charakterze catorocznym oraz ok. 100 réznych projektdw okresowych. Dzieta te
realizowato ponad 1000 pracownikow oraz grupa ponad 2,5 tys. wolontariuszy dorostych
i miodziezy. Ze wsparcia Caritas Kieleckiej skorzystato ok. 40 tysiecy oséb w skali roku.
Szeroki wachlarz pomocy swiadczonej przez Caritas Diecezji Kieleckiej w 2020 r. mozna
scharakteryzowac¢ w opisanych ponizej obszarach:

1. POMOC OSOBOM CHORYM

Dla oséb terminalnie chorych szerokie wsparcie swiadczy Hospicjum im. sw. Matki
Teresy z Kalkuty i Hospicjum Domowe w Kielcach, a takze Hospicjum Stacjonarne
i Domowe im. bi. Bernardyny Jabtonskiej w Miechowie. Misjg Hospicjow jest poprawa
jakosci zycia przez tagodzenie bélu fizycznego, psychicznego i duchowego, zapewnienie
choremu godnych warunkéw w ostatnim okresie zycia, wsparcie rodziny w czasie trwania
choroby i pomoc psychologiczna w przezyciu zatoby.

Wazng role w opiece nad osobami przewlekle chorymi petnig Zaktady Opiekuniczo -
Lecznicze w Piekoszowie, Sedziszowie i Kielcach. Zadaniem tych placéwek jest objecie
catodobowag opieka 0sdb, ktdre przeszty faze leczenia szpitalnego, posiadajg znaczne deficyty
samoobstugi i wymagajg statego nadzoru lekarskiego, profesjonalnej pielegnacji
i rehabilitacji.

Kompleksowe dziatania z zakresu rehabilitacji prowadzi Dom dla Niepetnosprawnych
w Piekoszowie. Znajdujg sie tam m.in. poradnia ambulatoryjna oraz szpitalny oddziat
rehabilitacji specjalizujgcy sie w leczeniu oséb chorych na rozmaite dysfunkcje ruchowe.
Z pomocy placéwki w Piekoszowie w ub. roku skorzystato tgcznie prawie 2000 oséb.

Caritas przez sieé¢ stacji opieki, poradni lekarskich i rehabilitacyjnych obejmuje
opieka medyczng ok. 14 tys. pacjentéw rocznie (nie wliczajgc deklaracji poz). Swiadczymy
pielegniarskg opieka domowa oraz rehabilitacje dla osdb przewlekle chorych, ktoére
przebywajg w domu i potrzebujg specjalistycznej opieki. Sg to pacjenci wymagajacy
intensywnej pielegnacji i leczenia ran przewlektych oraz rehabilitacji, ktéra pomaga osobie
chorej przywrdci¢ sprawnos¢ fizyczna.

W 2020 finalizowalismy realizacje projektu ,Wdrozenie elektronicznej dokumentacji
medycznej oraz rozwdj elektronicznych ustug publicznych dla sprawnej obstugi pacjentow
w jednostkach organizacyjnych Caritas Diecezji Kieleckiej na terenie wojewddztwa
Swietokrzyskiego”. Dzieki temu udato sie wprowadzi¢ wiele nowoczesnych rozwigzan
informatycznych i komunikacyjnych w placédwkach medycznych. Takie narzedzia jak
e-rejestracja, e-recepta, indywidualne konto zdrowotne, interaktywne programy zdrowotne,
kontrola uczulen staty sie niezwykle przydatne w codziennej stuzbie chorym, zwtaszcza
w dobie pandemii koronawirusa. Projekt realizowany byt w ramach Programu Operacyjnego
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Hospicjum Stacjonarne Miechow 185 386
Kielce 201
Hospicjum Domowe Miechow 63 271
Kielce 208
Wisnidwka 86
Zaktad Opiekunczo-Leczniczy Piekoszow 39 110
Kielce 31
Sedziszow 40
Dom dla Oddziat Rehabilitacji Piekoszow 186 1966
Niepetnosprawnych | Ogdlnoustrojowe;j
Poradnia 730
Rehabilitacyjna
Osrodek 394
Rehabilitacji
Dziennej
Fizjoterapia 656
ambulatoryjna
Stacje Opieki Opieka Wisnidwka 34 65
Dtugoterminowa Rudki 13
Sedziszow 18
Pielegniarstwo POZ Pacanéw 1322 11 660
(aktywne deklaracje) | Sedziszow
Miechow 4527
Wisnidwka 5811
Wtoszczowa
Fizjoterapia Proszowice 588
Stomniki 185
Poradnie lekarskie Lekarska Wtoszczowa 4 469 5964
Podstawowa Opieka | Wisnidwka 1495
Zdrowotna Aktywne 6667
deklaracje
do lekarza
POZ
Neurologia Kielce 775 1920
Wtoszczowa 1145
Potozniczo- Kielce 299 502
Ginekologiczna Witoszczowa 203
Poradnia Zdrowia Swiniary 758 1138
Psychicznego Kielce 380
Zesp6t Leczenia Swiniary 49 166
Srodowiskowego Kielce 117
Dzienny Dom Opieki Medycznej Kielce 39




Caritas swiadczy takze ustugi opiekuiicze w miejscu zamieszkania. Jest to forma
wsparcia dla oséb przewlekle chorych, ktére sg niesamodzielne i nie majg wsparcia cztonkéw
rodziny. Osoby te przebywajg w domu i wymagajg pomocy w zaspokajaniu podstawowych
potrzeb oraz czynnosci dnia codziennego. Organizacja ustug opiekunczych zaktada wsparcie
i aktywizacje chorego przy wykonywaniu poszczegdlnych czynnosci w celu utrzymania
samodzielnosci i poprawe jakosci zycia stosownie do stanu psychofizycznego. W czasie
pandemii nie zawiesilismy tych dziatan, gdyz pozostawienie oséb samotnych, starszych,
przewlekle chorych bez profesjonalnej opieki miatoby dla wielu z nich tragiczne skutki.
Szeroki zakres ustug opiekunczych, specjalistycznych i rehabilitacyjnych Swiadczony byt m.in.
poprzez realizacje projektu pn. ,Nowy Wymiar 2ycia Il — system wsparcia srodowiskowego
osO0b niesamodzielnych” w partnerstwie z Gming Kazimierza Wielka (w ramach srodkéw
Europejskiego Funduszu Spotfecznego). Jego celem jest zwiekszenie dostepu do ustug
spotecznych srodowiskowych i opiekunczych dla oséb z niepetnosprawnosciami, oséb
niesamodzielnych, mieszkanicow obszaréw wiejskich potozonych ~w powiecie buskim
i kazimierskim poprzez rozwdj alternatywnych form opieki i utworzenie nowych miejsc
Swiadczenia ustug opiekuiczych oraz nowych miejsc w mieszkaniach chronionych
i wspieranych. Dziatania realizowane byly w oparciu o placéwki w Piasku Wielkim
i Gorzkowie. Rozpoczeto takze przystosowanie do tego typu dziatan nowej placéwki
w miejscowosci Czyzowice (gm. Bejsce) w budynku po bytym gimnazjum.

We wrzed$niu 2020 otwarte zostato Centrum Rehabilitacyjno - Opiekuncze
w Stopnicy. W nowoczesnym budynku wynajetym dla Caritas przez Gmine Stopnica
rozpoczeto realizacje dziatan z trzech modutéw: rehabilitacyjnego, senioralnego (terapia
zajeciowa, ¢wiczenia usprawniajgce, szkolenia) oraz opiekunczego (mieszkania chronione
dla oséb starszych, niepetnosprawnych, ktérym rodzina nie jest w stanie zapewnic opieki).

W Matopolsce realizowany jest najwiekszy w kraju projekt pomocy srodowiskowej
»Matopolski Tele - Aniot” (ze sSrodkéw EFS, w partnerstwie z Wojewddztwem Matopolskim).
W 2020 roku ustugami opiekuriczymi w miejscu zamieszkania objetych byto prawie 1400
0sob. Gtéwnym celem dziatan projektowych jest poprawa jakosci zycia o0séb
niesamodzielnych z wykorzystaniem nowoczesnych technologii informacyjno-komunikacyjne,
ktore umozliwiajg osobom niesamodzielnym jak najdtuzsze, bezpieczne pozostanie w ich
srodowisku. Osoby te poprzez tzw. ,opaske zycia” utrzymujg staty kontakt z centrum
monitoringu, dodatkowo ok. 30 % beneficjentéow korzysta z ustug opiekuriiczych i pomocy
sgsiedzkiej.

W Wisnidwce k. Kielc funkcjonuje Dzienne Centrum Opieki i Pielegnacji - placowka
przeznaczona jest dla oséb starszych i niepetnosprawnych z gmin Mastéw, Zagnansk oraz
Kielce. W nowoczesnym budynku osoby niesamodzielne korzystajg z pobytu dziennego,
wsparcia medycznego, rehabilitacji i terapii zajeciowej, natomiast osrodek realizuje rowniez
dtugoterminowg opieke i pielegnacje osdb przewlekle chorych w miejscu ich zamieszkania.
Funkcjonuje tam réwniez wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego.

Zestawienie ustug opiekunczych w liczbach:

Rodzaj dziatar/projekt Liczba beneficjentow
Dzienne Centrum Opieki i Pielegnacji w Wisnidwce 337
Dzienne Centrum Rehabilitacyjno—Opiekuncze w Stopnicy 19
,Nowy Wymiar Zycia II” (powiat buski i kazimierski) 70
»Rodzina Wspdlna Troska” (gminy Stopnica i Pacanow) 40
»,Matopolski Tele — Aniot” (woj. matopolskie) 1395
Agencja Opiekuncza Caritas (na terenie miasta Kielce) 389

Razem: 2250




Pomoc dla oséb starszych realizowana jest gtéwnie przez 6 doméw pomocy
spotecznej, dom opieki catodobowej oraz 2 rodzinne domy pomocy. Pensjonariuszom
oferowane sg rézne rodzaje terapii zajeciowej, ktéra daje szanse indywidualnego rozwoju
uzdolnien oraz rehabilitacje. Ponadto placéwki zapewniajg mieszkaicom rézne formy
zagospodarowania czasu wolnego.

Dzieki wspdtpracy z samorzadami funkcjonuja 3 Dzienne Domy ,Senior Plus”,
w ktérych osoby powyzej 60 roku mogg wspdlnie spedzaé czas i korzystac¢ z zajec
aktywizujacych. 1 stycznia 2020 r. swojg dziatalno$¢ rozpoczat Dzienny Dom Senior Plus
w Miechowie. Proponowane dziatania majg na celu polepszenie funkcjonowania
psychofizycznego uczestnikdw poprzez diagnoze indywidualnych potrzeb, zajecia
terapeutyczne, rehabilitacje usprawniajgcg oraz profilaktyke stuzgcg utrzymaniu aktualnego
stanu zdrowia. Do dyspozycji senioréw sg sale terapii zajeciowej z aneksem kuchennym oraz
jadalnia, sala éwiczen ruchowych, pokoje do relaksu i biblioteka.

W obszarze wsparcia oséb niepetnosprawnych Caritas prowadzi Warsztaty Terapii
Zajeciowej w Ostrowie z filiaq w Kossowie oraz WTZ w Piasku Wielkim (gm. Nowy Korczyn).
Placéwki realizujg dziatania z zakresu rewalidacji i rehabilitacji zmierzajgce do poprawy
zaradnosci osobistej, przystosowania spotecznego, poprawy sprawnosci psychofizycznej oraz
przygotowania do podjecia pracy zarobkowej tej grupy oséb. Wsparcie dla osoéb
z zaburzeniami psychicznymi jest realizowane gtéwnie przez Srodowiskowe Domy
Samopomocy, ktérych dziatalnos¢ ukierunkowana jest na pomoc w przezwyciezaniu
trudnych sytuacji zyciowych i rozwigzywaniu codziennych, specyficznych probleméw oséb
chorych. Funkcjonowanie SDS-6w daje szanse osobom chorym i niepetnosprawnym na
pozostanie w swoim naturalnym $Srodowisku rodzinnym i sasiedzkim, bez koniecznosci
korzystania z hospitalizacji czy tez pobytu w placéwkach zamknietych. W trudnym okresie
czasowego zawieszenia z powodu epidemii stacjonarnej dziatalnosci placéwek dziennych,
personel placéwek starat sie w sposdb zdalny Swiadczy¢ wsparcie swoim podopiecznym.
Monitorowano ich pobyt w $Srodowisku domowym i poprzez narzedzia informatyczne
udzielano pomocy psychologicznej, terapeutycznej, porad w zakresie codziennego
funkcjonowania, dostarczano takze w miare potrzeb pomoc dorazng np. w postaci positkéw,
paczek zywnosciowych.

W Zaktadzie Aktywnosci Zawodowej w Kielcach zatrudnienie znajdujg osoby ze
znacznym i umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci. Pracujg oni w warsztatach:
introligatorskim, pralniczym, pielegnacji zieleni, galanterii papierowej (rekodzieta)
i drukarskim. Praca dla tej grupy oséb jest drogg do samorealizacji zawodowej i integracji
spotecznej. Nalezy podkreéli¢, ze zaréwno ZAZ, jak tez SDS-y i WTZ-y w pierwszych
miesigcach epidemii koronanawirusa niezwtocznie podjety sie szycia maseczek ochronnych
z przeznaczeniem dla personelu medycznego, stuzb mundurowych i innych placéwek Caritas.

Specjalistyczng pomoc dla oséb z zaburzeniami psychicznymi w tym obszarze
prowadzi takze Hostel w Swiniarach wspétpracujacy z Poradnia Zdrowia Psychicznego.

Waznym dziataniem Caritas Kieleckiej jest rozwdj ustug mieszkalnictwa dla oséb
starszych i niepetnosprawnych (mieszkania chronione i wspomagane). Majg one pomoc
w prowadzeniu samodzielnego zycia w spoteczeAstwie oraz zastgpi¢ pobyt w placéwce
opieki catodobowej. Mieszkancy tych lokali mogg korzystac¢ ze wsparcia wykwalifikowanego
personelu, positkéw i zaplecza rehabilitacyjnego placéwki. Mieszkania wspomagane
utworzono m.in. w nowoczesnym budynku Wisnidwce ramach projektu ,Nowa jakosé
codziennosci”, w Gorzkowie. Dla o0sdb starszych przy Domu dla Niepetnosprawnych
w Piekoszowie prowadzone s3 lokale aktywizujgce. W Piasku Wielkim
(gm. Nowy Korczyn) w budynku zaadaptowanym po bytej szkole podstawowej funkcjonujg
mieszkania chronione. Nowatorskie dziatania realizowane byty w Wisnidwce w ramach
projektu ,Standardy w zakresie mieszkalnictwa wspomaganego dla oséb chorujacych



psychicznie po wielokrotnych pobytach w szpitalu psychiatrycznym”. Oprdcz wypracowania
standardéw w tym zakresie 4 osoby otrzymaty mieszkania i wsparcie w codziennym
funkcjonowaniu, co dafo im szanse na normalne zycie i bezpieczne funkcjonowanie
w spoteczenstwie.

Liczba podopiecznych

Domy Pomocy Spotecznej 238
(Rataje, Rudki, Swiniary, Miechéw, Charsznica, Piekoszéw)

20
14

Dzienne Domy ,,Senior Plus” (Proszowice, Gorzkow, Miechéw) 79
43
23
53
48

Srodowiskowe Domy Samopomocy 241
(Proszowice, Sedziszéw, Swiniary, Miechéw, Mnidw, Kielce)

36
38
56
823

3. POMOC BEZDOMNYM | ZAGROZONYM BEZDOMNOSCIA

W skali roku z pomocy Caritas Kieleckiej skorzystato ponad 500 osdb bezdomnych
i zagrozonych bezdomnoscia w rdéinym wymiarze (od wsparcia doraznego do
wielomiesiecznego pobytu w placowce). Caritas Kielecka prowadzi placowki statej pomocy
dla bezdomnych takie jak: Schronisko dla Kobiet w Kielcach, Schroniska w Kidowie
i Swiniarach oraz Schronisko w Morawianach. W tym ostatnim realizowany byt projekt
»Wspieramy lepiej” (dofinansowany przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej), ktéry
pozwolit podnie$é standard placowki i objgé dziataniami aktywizujgcymi podopiecznych.
Réwniez dzieki wsparciu MRIiPS, prowadzony byt projekt ,Pomagamy lepiej”. Istotnym
efektem dziatan bylo objecie pomocg 250 o0séb bezdomnych poprzez warsztaty
aktywizujace, terapie uzaleznien, konsultacje psychologiczne, pomoc prawnika. Beneficjenci
projektu objeci zostali takze pomocg dorazng w postaci paczek zywnos$ciowych, cieptych
positkdow, odziezy. Nalezy podkreslié¢, ze obostrzenia epidemiczne spowodowaty, ze osoby
bezdomne miaty utrudniony dostep do rdznych instytucji pomocowych. Dlatego dziatania
projektowe, z zachowaniem rezimu sanitarnego, byly dla wielu z nich jedng, tatwo dostepna
forma wsparcia. Cho¢ nie mozna byto zorganizowa¢ tradycyjnych spotkan przedswigtecznych
(Sniadanie Wielkanocne, Wigilia), to na te szczegdlne dni zaopatrzyliémy osoby bezdomne
w paczki zywnosciowe oraz positki w formie cateringu.

Oprdcz dziatan doraznych i aktywizujgcych istotne sg te zmierzajgce do wychodzenia
z bezdomnosci poprzez uzyskanie dostepu do samodzielnego mieszkania. Caritas prowadzi
mieszkania wspierane w Kielcach, Winiéwce, Proszowicach i Gorzkowie. Dzieki nim osoby
zagrozone bezdomnoscig lub wychodzgce z bezdomnosci mogg otrzymaé lokale mieszkalne.
Daje to mozliwo$é czasowego pobytu z jednoczesnym zapewnieniem specjalistycznego
wsparcia w procesie uzyskania samodzielnosci zyciowej przed wynajeciem niezaleznego
mieszkania.

W obszarze bezdomnosci Caritas od wielu lat wspotpracuje z Towarzystwem Pomocy
im. Sw. Brata Alberta, ktére prowadzi Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn w Kielcach
w budynku uzyczonym przez Caritas, Dom Samotnej Matki w Wiernej Rzece oraz Schronisko
dla Bezdomnych Mezczyzn w Miechowie.



Schronisko dla Kobiet w Kielcach 138
Schronisko w Swiniarach 37
Schronisko w Morawianach (projekt ,,Wspieramy lepiej”) 34
Schronisko im. Jana Pawta Il w Kidowie 14
Mieszkania Wspierane (Kielce, Wisniowka, Proszowice, Gorzkow) 58
Projekt ,Pomagamy lepiej” — zwiekszenie dostepu do pomocy 250
rzeczowej i wsparcia aktywizujgcego

522

4. AKTYWIZACIA ZAWODOWA, EKONOMIA SPOLECZNA

Aktywizacja zawodowa i spoteczna osdéb bezrobotnych i zagrozonych wykluczeniem
spotecznym jest realizowana gtéwnie przez Centrum Integracji Spotecznej w Kielcach (CIS)
oraz Kluby Integracji Spotecznej (KIS), a takze projekty z zakresu promocji ekonomii
spofecznej. Gtéwnym celem Centrum Integracji Spotecznej w Kielcach jest reintegracja
zawodowa i spoteczna oséb dtugotrwale bezrobotnych. Cele te s3 realizowane poprzez
ksztatcenie umiejetnosci pozwalajacych na petfnienie rél spotecznych i nabywanie
umiejetnosci zawodowych, nauke do zawodu oraz przekwalifikowanie lub podwyzszanie
kwalifikacji zawodowych. Niezbedne w tym zakresie jest rowniez uczenie planowania zycia
i zaspokajania potrzeb, zwtaszcza przez mozliwos¢ osiggniecia wtasnych dochodéw, w tym za
pomocy zatrudnienia wspieranego. W Centrum Integracji Spotecznej w Kielcach prowadzone
sg warsztaty: krawiecki, stolarski, remontowo-budowlany, matej poligrafii, opieki domowej
oraz cateringowo-porzagdkowy. W 2020 r. Centrum Integracji Spofecznej w Kielcach
realizowato projekt ,By¢ Trzezwym”. W tym projekcie uczestniczyto 12 oséb. Kazdy z nich
korzystat z porad udzielanych przez specjalistow z zakresu psychologii, terapii i asystenta
osoby uzaleznionej. Dodatkowo rozpoczeto realizacje dwuletniego projektu ,Droga Do
Sukcesu”. W pierwszej edycji wzieto udziat 40 osdb. Kazdy z uczestnikow skorzystat z porad
udzielanych przez specjalistow z zakresu psychologii, prawa, terapii uzaleznien, doradztwa
zawodowego. W ramach dziatan CIS wsparcie Swiadczone byto tez dla osdéb opuszczajacych
zaktady karne i areszty $ledcze. W ramach projektu ,Lepszy Start 3” pomoc
postpenitencjarng w formie porad, warsztatéw, swiadczen socjalnych otrzymato 117 oséb.

Dziafania CIS uzupetniajg Kluby Integracji Spotecznej. Udzielono tam pomocy
w formie spotkan z doradcg zawodowym, warsztatéw grupowych oraz dostepu do ofert
rynku pracy. Kazdy uczestnik otrzymat wsparcie doradcy zawodowego i mégt wzigé udziat
w szkoleniach kwalifikacyjnych. Nalezy zauwazy¢, ze znaczna czes¢ uczestnikdw zaje¢ w CIS
i KIS znajduje zatrudnienie i samodzielnos¢ finansowg po uczestnictwie w programach
aktywizujacych.

W obszarze ekonomii spoftecznej w partnerstwie z innymi organizacjami
pozarzadowymi realizowany byt projekt pn.: ,Swietokrzyski Osrodek Wsparcia Ekonomii
Spotecznej” (SOWES) w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Swietokrzyskiego na lata 2014-2020. Zadaniem SOWES-u sg kompleksowe ustugi wsparcia
dla 0séb wykluczonych, podmiotéw ekonomii spotecznej i przedsiebiorstw spotecznych,
w tym ustugi animacyjne, inkubacyjne, biznesowe oraz tworzenie regionalnych i lokalnych
partnerstw na rzecz rozwoju ekonomii spotecznej i solidarnej. Ze wsparcia osrodka korzystajg
osoby indywidualne, grupy inicjatywne, jednostki samorzadu terytorialnego oraz organizacje
pozarzgdowe (stowarzyszenia, fundacje, spétdzielnie socjalne, organizacje koscielne).

Liczba beneficjentow

Centrum Integracji Spotecznej w Kielcach 239 0s6b
Kluby Integracji Spotecznej (Kielce, Szczekociny, Sedziszéw) 268 os6b

Swietokrzyski Oérodek Wspierania Ekonomii Spotecznej 318 0s6b
73 organizacji




5. POMOC DORAZNA | INTERWENCJA KRYZYSOWA

W strukturach Caritas funkcjonuje 5 Stotowek Charytatywnych, ktére wydajg ok. 700
obiadéw dziennie (czesto réwniez $niadania i kolacje). Czes¢ positkdbw trafia do
podopiecznych placowek Caritas, szkét i Swietlic, a znaczna czes¢ wydawana jest
nieodptatnie osobom ubogim i bezdomnym. Positki dowozone sg tez do domdéw oséb
starszych. Przez caty rok w Kielcach wydawana jest darmowa zywnos¢ ( w tym pieczywo)
w ramach programu ,,Spizarnia Caritas”.

W sytuacji zagrozenia koronawirusem w szczegdlnie trudnej sytuacji znalazty sie
osoby starsze, chore, samotne i bezdomne. Wiosng 2020 r. Caritas Diecezji Kieleckiej
wigczyta sie w program_,,Pomoc dla Seniora” zainicjowany przez Caritas Polska. Z wtasnych
srodkow oraz dzieki wsparciu Caritas Polska przygotowalismy paczki z zywnoscig dla
potrzebujacych, ktdre zostaty rozwiezione z pomoca 10 Swietokrzyskiej Brygady Terytorialnej
do blisko 500 domoéw senioréw. Wsparcie zywnosciowe otrzymaty takze osoby bezdomne.
Przekazalismy réwniez kilkuset osobom ubogim artykuty ochrony osobistej (maseczki, srodki
dezynfekcyjne) oraz srodki czystosci.

Systematycznym wsparciem objetych byto 250 osdéb starszych w ramach programu
»Na codzienne zakupy”. Dysponowali oni przedptacong kartg o wartosci 150 zt miesiecznie
na zakup srodkdéw spozywczych i chemicznych w sklepach Biedronka.

W ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa objeto wsparciem 11 tys.
0s0b, ktérym przekazano ponad 530 t zywnosci. Uczestnicy programu mogli tez uczestniczyc
w warsztatach z zakresu przeciwdziatania marnowaniu zywnosci, zdrowego odzywiania
i gospodarowania budzetem domowym. Wiele oséb korzysta réinych form pomocy
doraznej jak: odziez, meble, sprzet AGD itp. Caritas Kielecka w minionym roku podejmowata
dziatania dorazne w postaci zakupu lekéw, zakupu wegla i zaptaty zalegtosci za energie
elektryczng, gaz, zwfaszcza w sytuacjach zagrozenia odciecia tych mediéw. Znaczna pomoc
przeznaczona zostata na leczenie oraz rehabilitacje dzieci i dorostych.

Wazng role w dziataniach Caritas stanowi pomoc osobom dotknietym przemoca
domowa i innymi przestepstwami. Centrum Interwencji Kryzysowej w Kielcach petni dyzur
catodobowo udzielajgc wsparcia osobom w rdznych kryzysach zyciowych. Beneficjenci moga
skorzystac z porad prawnika, psychologa, psychiatry, pracownika socjalnego oraz pomocy
terapeutdw, a takie otrzymac tymczasowe schronienie. Specjalisci z CIK udzielali takze
telefonicznie wsparcia osobom dotknietym i zagrozonym Covid — 19, zwtaszcza starszym
i samotnym, dla ktérych epidemia stata sie duzym obcigzeniem psychicznym.

W oparciu o $rodki z ,Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem oraz
Pomocy Postpenitencjarnej” Caritas prowadzi Osrodek Pomocy dla Oséb Pokrzywdzonych
Przestepstwem w Miechowie z punktami lokalnymi w Proszowicach, Olkuszu i Chrzanowie.
Wsparcie obejmowato bezptatng pomoc prawng, psychologiczng oraz pomoc materialng
w formie dofinansowania do $wiadczen zdrowotnych, zakupu lekarstw i wyrobdéw
medycznych, optat za przedszkole, za media, za opfaty czynszowe i eksploatacyjne, a takze
w postaci bonéw towarowych i zywnosciowych.




Placéwka/projekt Udzielone wsparcie
Pomoc dorazna:

- program zywnosciowy - FEAD 11000 osdb
- pomoc zywnosciowa, pieczywo — Spizarnia Caritas 7607 oséb
- program ,,Pomoc dla Seniora” 520 osob
- paczki Swigteczne 1675 osdb
- meble, sprzet AGD 35 rodzin
- odziez 80 0s6b
- zakup lekéw 183 osoby
- zaptata za media (energia, opat, czynsz) 77 0s6b
- srodki dezynfekcyjne i rehabilitacji 420 0sdb
- pomoc w leczeniu i rehabilitacji 90 rodzin
- inne (np. zapomogi z tytutu zdarzen losowych) 25 rodzin
Karta , Na codzienne zakupy” 250 osdéb
Stotéwki Charytatywne 320 osdb

(Miechdw, Proszowice, Rataje, Sedziszow, Kielce)
- positki dla potrzebujacych (nie wliczajgc positkow dla

placowek)

Centrum Interwencji Kryzysowej w Kielcach 1304 osoby
Osrodek Wspierania Osob Pokrzywdzonych Przestepstwem 225 oséb
w Miechowie z punktami lokalnymi Proszowice, Chrzanéw,

Olkusz.

Razem: 23 561

6. DZIALANIA NA RZECZ DZIECI | MtODZIEZY

W tym obszarze wyrdznié trzeba dziatalnos$é placéwek wsparcia dziennego. Dla dzieci
w wieku szkolnym Caritas prowadzi 9 $wietlic sSrodowiskowych i ognisko wychowawcze,
z ktoérych dziennie korzysta ok. 300 podopiecznych. Uczestniczag oni w zajeciach
edukacyjnych, kotach  zainteresowan, zajeciach hobbystycznych i  warsztatach
profilaktycznych. Mimo, ze w 2020 r. wiele zaje¢ prowadzonych byto w formie zdalnej, to
jednak wychowawcy troszczyli sie wspieranie podopiecznych w rdznych obszarach ich
codziennego funkcjonowania.

Caritas Diecezji Kieleckiej realizowata kolejng edycje programu ,Z6ity Talerz”
wspotfinansowanego przez Kulczyk Foundation, ktéry polega na wsparciu organizacji
zywienia dzieci oraz przyblizeniu wiedzy pomocnej w prawidfowym odzywianiu. Programem
objetych zostato 120 dzieci w placéwkach wsparcia dziennego, ktdre otrzymujg ciepty
positek, a w czasie pandemii przekazano im paczki zywnosciowe.

Dla najmfodszych dzieci Caritas prowadzi itobek oraz dwa przedszkola. Dzieci,
oprécz codziennej opieki pedagogicznej realizowanej w ramach podstawy programowej,
korzystajg z zajeé wspierajacych ich wszechstronny rozwaj psychofizyczny.

Waznym ogniwem wsparcia dzieci i mtodziezy jest Wakacyjna Akcja Caritas. W ub.
roku ze wzgledu na epidemie zrezygnowano z turnuséw na morzem i w gérach. Udato sie
jednak przeprowadzi¢ z zachowaniem wytycznych sanitarnych 2 turnusy kolonii w Kaczynie
i kilka turnuséw pétkolonii w miejscu zamieszkania. Dziatania wychowawcze podczas akcji
wakacyjnej oparte byly na autorskim programie profilaktycznym i wychowawczym
opracowanym w nawigzaniu do waznych rocznic narodowych: 100 — lecie urodzin sw. Jana
Pawta Il i 100- lecie Bitwy Warszawskiej.

Programem stypendialnym ,Skrzydta” objetych zostato 74 dzieci z ubogich rodzin,
dzieki czemu uczniowie mogli otrzymac co miesigc srodki finansowe na wyréwnanie szans
edukacyjnych i rozwdéj zainteresowan.



Nalezy podkredli¢, ze szereg dziatan na rzecz dzieci realizowana jest dzieki srodkom
Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom. W ubiegtym roku, gtdwnie poprzez parafie,
rozprowadzono ok. 78 tys. Swiec Caritas.

84
Swietlice srodowiskowe 205
(Kielce - 2 placéwki, Proszowice, Deszno, Cudzynowice,

Chmielnik, Slecin, Mniéw, Sladkéw Duzy)

255
Program stypendialny , Skrzydia” 74

Niepubliczne Przedszkole w Kajetanowie 15

Punkt Wychowania Przedszkolnego w Ratajach Stupskich 42

Ztobek ,Mate Aniotki” w Kielcach 33

. Raem: 708

7.WOLONTARIAT

Wolontariusze Caritas Diecezji Kieleckiej skupieni s3 w Diecezjalnym Centrum
Wolontariatu (DCW), ktoére jest jednostka organizacyjng w strukturach Caritas Kieleckiej.
Centrum koordynuje dziatalnos¢ Parafialnych Zespotéow Caritas i Szkolnych Kot Caritas,
prowadzi szereg szkolen, ktore przygotowuja wolontariuszy do postugi w réznego rodzaju
placowkach. W tym obszarze realizowane byly projekty: ,Wolontariat otwiera drzwi”
z Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich na lata 2014-2020, w ramach ktérego
zorganizowano wiele szkoled dla wolontariuszy (kurs pierwszej pomocy, warsztaty
z rekodzieta, pedagogika cyrku, szkolenie z debat oksfordzkich, szkota lidera) oraz projekt
»Korpus Solidarnosci” — Program Wspierania i Rozwoju Wolontariatu Dtugoterminowego na
lata 2018-2030. W jego ramach zostaly przeprowadzone szkolenia podstawowe dla
wolontariuszy, akcje spoteczne promujgce wolontariat dtugoterminowy i szkolenia dla
nauczycieli. Wiele tych dziatan z powodu epidemii realizowano za pomocy narzedzi
informatycznych. Niezwykle cenng inicjatywg w trudnych miesigcach epidemii byta akcja
»Nie jestes sam”, polegajgca na zakupach dla senioréw zywnosci, lekéw i pomocy
w sprawach urzedowych itp. Zaangazowafo sie w nig 29 wolontariuszy, ktorzy swiadczyli
regularng pomoc osobom starszym. Przed Swietami Bozego Narodzenia nasze Centrum
Wolontariatu przeprowadzito akcje ,,Stopy Ogrzane Mitoscig”. Dzieki zaangazowaniu wielu
szkot, parafii, grup i oséb indywidualnych udato sie zebraé¢ ok. 5000 nowych par skarpet,
ktore zostaty przekazane osobom bezdomnym i ubogim.

W 2020 r. uczestniczylismy w projekcie ,Ekologia integralna encykliki Laudato si’
w dziaftaniu wspdlnot Caritas i spotecznosci lokalnych” realizowanym przez Caritas Polska,
dofinansowanym ze $rodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej. Celem gtdwnym projektu jest podnoszenie swiadomosci i ksztattowanie postaw
ekologicznych spoteczenstwa poprzez praktyczne wdrozenie zasad ekologii integralnej.
W ramach konkursu grantowego 10 grup wolontariuszy z naszej diecezji (PZC, SKC, DCW,
grupy nieformalne) otrzymato wsparcie na realizacje swoich projektéw ekologicznych.
Pozwoli to na zaktywizowanie srodowisk lokalnych w duchu ekologicznej troski o swiat - nasz
wspdlny dom.

Mimo, ze pandemia ograniczyta pewne mozliwosci postugi wolontariuszy, to pojawity
sie nowe pomysty i dziatania. Ogdtem dzieki zaangazowaniu blisko 3 tys. wolontariuszy
zostaty zorganizowane kolonie charytatywne, zbiérki w ramach akcji Pola Nadziei, projekty
fundraisingowe, akcje pomocowe dla senioréw i ubogich, dziatania edukacyjne, szkolenia,
warsztaty, konkursy, inicjatywy ekologiczne.



Liczba wolontariuszy
Diecezjalne Centrum Wolontariatu 81
Szkolne Kota Caritas (98) 2200
Parafialne Zespoty Caritas (45) 370
Wolontariat w placéwkach Caritas 130

2781

8.1 % PODATKU

Caritas Diecezji Kieleckiej jest najwiekszg organizacja pozarzgdowg w regionie
Swietokrzyskim i pierwszg, ktora uzyskata status organizacji pozytku publicznego. Dzieki
wsparciu darczyicéw mozemy realizowac wazne cele spoteczne. Cieszymy sie, ze wiele oséb
w rocznym zeznaniu podatkowym wskazuje 1 % swego podatku dla naszej organizacji.
W 2020 roku byto to ok. 8 tysiecy oséb, ktdére przekazaty tgcznie kwote 655 239 zt. To dla nas
wyraz zaufania, staramy sie przeznaczy¢ zebrane srodki zgodnie ze wskazaniami, gtdwnie
w tych obszarach, gdzie cztowiek dotkniety jest szczegdlnym cierpieniem, a wiec na
dziatalno$¢ hospicyjng, pomoc niepetnosprawnym, wsparcie ubogich oraz leczenie
i rehabilitacje dzieci i starszych.

Wyrazamy wdziecznos¢ wszystkim, ktorzy wspdlnie z Caritas Diecezji Kieleckiej
realizujg postuge mitosierdzia. Bardzo dziekujemy wszystkim instytucjom i firmom, ktore
przekazaty na rzecz naszych placowek srodki ochrony do walki z Covid — 19. Dziekujemy
pracownikom, wolontariuszom, darczyncom i wszystkim zyczliwie wspierajagcym dziatania
Caritas Kieleckiej. Dzieki szerokiemu wsparciu ludzi dobrej woli oraz zyczliwej wspotpracy
z jednostkami administracji publicznej z pomocy Caritas Kieleckiej w 2020 roku skorzystato
wiele tysiecy osob potrzebujacych.
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Ks. Stanistaw Stowik
Dyrektor Caritas Diecezji Kieleckiej




